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Lietuva yra tarp valstybiy, pasizyminciy aukstais prievartos rodikliais, ir turi labai nepalanky rizikos
faktoriy kompleksa prievartos reiskiniams visuomengje gauséti. Palyginti su Europos Sgjungos valstybémis,
zymiai daugiau vaiky Lietuvoje jauciasi nelaimingi, nemazas procentas linksta j destrukcijos (nusikaltimai,
agresijos protrikiai) arba autodestrukcijos (polinkis zudytis arba kitokiais biidais kenkti sau) veiksmus.
Vaikai prievartg patiria Seimose, mokyklose, globos institucijose, ligoninése, placigja prasme — Visoje
visuomengje (Povilaitis ir kt., 2007).

Lietuviy kalboje néra tikslaus termino, apibiidinancio paty¢iy reiskinj, kuris atspindéty visg elgesio
vairove, biidinga patyCioms. Galime rasti jvairiy zodziy, skirty Siam reiskiniui jvardyti: priekabiavimas,
priekabés, uzgauliojimas, ujimas, kabin¢jimasis, skriaudimas, paZeminimas, erzinimas. Dazniausiai
vartojami terminai — patycios ir priekabiavimas.

2006 m. tarptautiniy tyrimy duomenimis Lietuva yra viena i$ labiausiai su patyCiy problema
susidurianti Europos Salis. Net 26 procentai mergaiciy ir 27 procentai berniuky teigia patiriantys patycias. 16
procenty mergaiciy ir 30 procenty berniuky teigia, kad jie tyciojasi i$ kity vaiky (Damijonaitis, 2009). Gana
daug patirian¢iy paty¢ias 11-meéiy ir 15-meéiy yra ir kaimyninése Baltijos Salyse: Estijoje ir Latvijoje,
maziausiai — Norvegijoje ir Suomijoje. Pastarosiose Salyse taip pat yra maziausiai ir ty vaiky, kurie patys
tyCiojasi. Daugiau nei Lietuvoje vaiky, kurie patys
tycCiojasi i$ kity, yra Estijoje (Paty¢iy problema mokykloje ir prevencija, 2014).

Tarptautinés mokyklinio amziaus vaiky gyvensenos ir sveikatos studijos 2013/2014 (Health Behaviour
in School-aged Children), vykdytos 42 pasaulio $alyse, rezultatai rodo, kad Lietuvoje patyCias patyré
didziausia vaiky dalis i$ visy 42 tyrime dalyvavusiy Saliy. Lietuvoje patycias patiria 32 proc. berniuky ir 26
proc. (pries ketverius metus buvo 29 proc. berniuky ir 23 proc. mergai¢iy). Tuo tarpu patys i$ kity tyCiojosi
33 proc. berniuky ir 16 proc. mergaiciy (pries ketverius metus buvo 28 proc. berniuky ir 15 proc. mergaiciy)
(Pranesimas ziniasklaidai, 2016).

,Lyginant su kitomis Salimis, Lietuva, kaip ir ankstesniy tyrimy metu pasizymi didziausiu patyciy tarp
mokiniy paplitimu. PatyCiy iniciatoriais ir aukomis dazniau tampa berniukai nei mergaités. DaZniausiai
ty¢iojamasi i§ 11-meciy mokiniy, o dazniau ty¢iojasi i§ kity — 15-meéiai*, — teigia HBSC tyrimo Lietuvoje
koordinatorius, Lietuvos sveikatos moksly universiteto profesorius A. Zaborskis (PraneSimas ziniasklaidai).

Siame tyrime pirmg kartg 11, 13 ir 15 mety amZiaus mokiniai buvo klausiami apie elektroniniy paty¢iy
patirtis. Nors elektroniniy patyCiy patyrimo mastas yra gerokai mazesnis nei vykstanc¢iy mokyklose, patycias
virtualioje erdvéje daznai patiria nuo 4 iki 9 proc. vaiky, priklausomai nuo amziaus grupés. Pagal §j rodiklj
Lietuva taip pat yra tarp pirmaujanciy Saliy — daugiau nei Lietuvoje elektroniniy patyCiy patiria tik
Grenlandijos ir Rusijos federacijos vaikai (PranesSimas Ziniasklaidai, 2016).

ISsamiausiai patyCiy situacijg Lietuvoje atskleidzia HBSC programos tyrimas. Nors, 2006 ir 2010 m.
HBSC tyrimy duomenimis, patyCiy mastas Lietuvoje vis dar didesnis nei kitose Europos Salyse, taciau
nezymiai mazéja. Vis délto pagal patiriamy patyCiy skai¢iy Lietuvos 11-meciai, 13-meciai ir 15-meciai
pirmauja tarp visy 38 tirty valstybiy. Lietuvoje patyCias dazniausiai patiria 11-meciai (59 proc.), o
dazniausiai patys tyciojasi 15-meciai (48 proc.) ( Patyéiy problema mokykloje ir prevencija, 2014). 25
Europos Salyse atlikto tyrimo ,,PatyCiy paplitimas Europos Salyse® (2011) duomenys rodo, kad Lietuvoje
patyrusiy patycCias internetu mokiniy dalis yra mazesné uz bendrg Saliy vidurkj ir siekia 5 proc., taciau
Lietuvoje patyCiy, vykstanéiy elektroniniame ir realiame gyvenime, paplitimo rodiklis yra vienas
auksciausiy, lyginant su kity Saliy rezultatais — 19 proc. Tai reiskia, kad tarp vaiky yra placiai paplitusios
jvairios tarpusavyje susijusios patyCiy formos, t. y. patyCios, vykstancios realiame gyvenime, persikelia |
virtualyjj pasaulj ir atvirksciai.

Vienas i§ didesniy tyrimy, atlikty Lietuvoje 2010 m. pilotinio projekto ,,Saugi mokykla“ mokyklos
aplinkos tyrimas, kurj vykdé organizacija ,,Saugi mokykla“. Tyrime dalyvavo 1-12 klasiy moksleiviai, viso



4153 apklaustieji. Tyrime dalyvavo 52% mergaiciy ir 48% berniuky. Tyrimo rezultatai gauti i§ 12 projekte
dalyvaujanc¢iy mokykly.

Si apklausa parod¢, jog tikrai nemaZai moksleiviy nuolat patiria ar yra kada nors patyre patyéias. |
patyCiy savoka Siuo atveju jeina toks elgesys kaip: prasivardziavimas, ignoravimas, apkalbingjimas ir netgi
fizinis smurtas — stumdymas, daikty vogimas, gadinimas ir kitokia materialiné Zala.

Didziausia apklaustyjy dalis nurodé, kad daZniausiai patiria verbalines patycCias, maziau — fizines
patycias. Irodyta, kad didesné psichologiné Zala padaroma vaikui, jeigu patycios yra verbalinés. Apklaustieji,
matydami patyCiy situacijas, dazniausiai nieko nedaro. I§ nieko
nedaranciy ir pasyviai stebinciy skriaudziamajj, didesnioji dalis palaiko skriaudéja, o ne skriaudziamajj. I8
4153 apklaustyjy tik ketvirtadalis aktyviai gina skriaudziamuosius ir kreipiasi j suaugusiuosius. Akivaizdu,
kad moksleiviai netoleruoja paty¢iy ir bandyty sudrausminti engianéiuosius, taciau didelé dalis apklaustyjy
vengia konfliktiniy situacijy. Tai rodo iSliekant] moksleiviy pasyvumg. PatyCios mokykloje vyksta visur,
ta¢iau dazniausiai pasitaiko atvirose erdvése, kur sunkiau sudrausminti moksleivius (koridoriai, mokyklos
teritorija ir pan.).

56,9 % apklaustyjy moksleiviy teigia, kad Zino, jog gali gauti pagalbg mokykloje, 30,7% — kad neZino,
12,4% teigia, kad negali gauti pagalbos. Galime daryti iSvada, jog moksleiviai yra informuoti patenkinamai, j
ka gali kreiptis pagalbos patyciy atveju, nes daugiau nei pusé tai Zino. Taciau netgi 12,4% moksleiviy teigia,
jog jie negauna reikiamos pagalbos. Paklausti, kur moksleiviai kreiptysi pagalbos patyCiy atveju, 1884
moksleiviai atsake, jog kreiptysi i tévus, 1688 | klasés auklétoja, 1371 | socialinj pedagoga. Maziausiai
moksleiviy kreiptysi j mokyklos administracija.

Apklaustieji néra abejingi paty¢ioms ir gana daug apklaustyjy pasaké, jog netoleruoty patyciy ir ginty
uzgauliojama moksleivj. Taciau trecdalis atsakymy buvo tokie, jog moksleiviai netoleruoty patyciy, taciau
neginty engiamojo ir nesikisty. Dziugu matyti, jog tikrai nedidelé dalis yra abejingi patyCioms ir visai | tai
nereaguoty. Taciau to neuztenka, kad patyCiy atvejy mazéty, ypac vaiky, paaugliy tarpe. Tam reikia ne tik
kontroliuoti Ziniasklaidos turinj, ieSkoti problemos prieZas¢iy visuomeniniuose reiskiniuose, bet, pirmiausia,
reikia keisti tarpusavio bendravima, pradedant nuo santykiy Seimoje, tuo paciu supazindinant tiek tévus, tiek
moksleivius su grupiy prie$ smurtg veikla bei mokyklos psichologo pagalba.

2010 m. kovo — balandzio ménesiais jvertintas paty¢iy daznumas Siauliy mieste ir rajone. Tyrime
dalyvavo 112 Siauliy miesto ir rajono 6 - 8 klasiy moksleiviy. 51% respondenty prisipazino, kad per
paskutinj ménesj bent 2 — 3 kartus ar net dazniau tapo patyCiy aukomis. I§ kity mokiniy labiau linke tyCiotis
berniukai. Moksleiviai i$ kity ty¢iojasi ta pacia paty¢iy forma, nuo kurios ir patys kencia t.y. prasivardziuoja,
gasdina, paSaipiai replikuoja (47%) (Dambrauskaité, 2010).

Zaborskio atliktame tyrime 2014 metais padaryta iSvada, kad su patyCiomis nesusiduria 29,8%
mokiniy ir patyCiy daznis pastaruoju deSimtmeciu mazai kinta. Be to, lyginant su kitomis Salimis, patyciy
daznis Lietuvos mokyklose lieka didziausias. (Zaborskis, 2014).

2012 m Vilniaus mokyklos 9-os klasés moksleiviy tyrimas parodé, kad apie 50 procenty tirty mokiniy
vienokia ar kitokia forma yra paty¢iy dalyviai: 16,8% reguliariai patiria paty¢ias 21.8 % reguliariai ty¢iojasi
1§ kity mokiniy, 9,9% yra paty¢iy aukos ir tyCiojasi i§ kity (Bagdonas, Padarauskaité, 2012).

Nors $iuo metu pripazjstama informaciniy technologijy nauda, Lietuvoje, kaip ir kitose pasaulio
valstybése, elektroniniy paty¢iy patirties turi nuo 9 iki 49 proc. paaugliy. 2012 m. atliktas tyrimas su 396
Klaipédos miesto ir Klaipédos apskrities 11-15 mety paaugliais atskleidé, kad paaugliy pripaZjstama
tradiciniy patycCiy patirtis daug turtingesné nei elektroniniy. Daugiau nei 40 procenty paaugliy pripazino buve
tradiciniy patyC¢iy aukomis, o daugiau nei trec¢dalis - patys tyCiojesi. Berniukai ir mergaités vienodai daznai
patiria paty&ias, tuo tarpu tyGiojesi daugiau prisipaZjsta berniukai. Siame tyrime beveik tre¢dalis jaunesniojo
amziaus paaugliy nurodé buve jskaudinti elektroninéje erdvéje, o penktadalis — patys tyCiojesi elektroninéje
erdv¢je. Tyrime padaryta iSvada, kad yra pakankamai didelis skaiCius jaunesniojo amziaus paaugliy,
dalyvaujanciy elektroninése paty¢iose (Gedutiené, Simulioniené ir kt., 2012).

Dazniausiai yra i$skiriamos tiesioginés ir netiesioginés patycios.

Tiesioginés paty€ios — kai vaikas yra atvirai puolamas, uZgauliojamas savo bendraamziy, pvz.,
stumdomas, pravardziuojamas, jam grasinama ir pan.

Netiesioginémis patyCiomis vadiname tokj elgesj, kuomet vaikas skaudinamas nenaudojant
tiesioginés agresijos. Tai vaiko atstimimas nuo grupés, ignoravimas, nebendravimas su juo, neapykantos
pries vaikg kurstymas. UzZsienio literatiiroje galime aptikti, kad netiesioginés patyCios vadinamos
socialinémis patyc¢iomis.

Galima i$skirti patyCiy formas pagal tai, kokia agresija yra naudojama vaikui jskaudinti.
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Zodinés paty&ios — kuomet vaikas yra skaudinamas, uzgauliojamas ZodZiu ir uzrasais. Tai gali biiti
prasivardziavimas, gasdinimas, paSaipios replikos apie zmogaus kiina, religija, tautybe, negalia, iSvaizda,
,juokeliai“, uzrasai apie vaika, vaika skaudinaniy zinu€iy siuntinéjimas mobiliaisiais telefonais,
elektroniniu pastu, apkalbingjimas, Smeizimas.

Fizinés patycios — tai uzgauliojimas veiksmais: pargriovimas, jspyrimas ar spardymas, kums¢iavimas,
stumdymas, rankos uzlauzimas, spjaudymas, daikty gadinimas ir atiminéjimas, drabuziy gadinimas, plauky
pesiojimas.

Socialinés arba pasléptos patycios apima paskaly skleidimg apie kitag asmenj tikslingai siekiant
sutrikdyti asmenj vieSai, iSmesti i§ grupés aktyvumo. Dar viena patyCiy forma, kuri priklauso socialinéms
patyCioms, apima kity skatinimg vengti tam tikro asmens ar grupés.

Elektroninés patycios panasios j socialines patycias, tik jose naudojamos skaitmeninés technologijos
siekiant jzeisti, pazeminti, grasinti prickabiauti ar uzgauti kg nors.

PatyCios vyksta tiek tarp berniuky, tiek tarp mergaiiy. Kai kuriuose tyrimuose nustatoma, kad
daugiau tyciojasi i§ bendraamziy ir patiria patyCias berniukai nei mergaités. Kiti tyrinétojai nemato ryskiy
skirtumy tarp berniuky ir mergaiciy. Skirtumai tyrinéjant patyCiy paplitima tarp berniuky ir tarp mergaiciy
yra aptinkami tik pagal labiausiai paplitusias patyCiy formas. Pastebéta, kad berniukams dazniau yra
budingos fiziniy, tiesioginiy paty¢iy formos — stumdymas, musSimas ir pan., o mergaités dazniau linkusios
taikyti ir pacios dazniau kenéia nuo netiesioginiy ir verbaliniy paty¢iy — apkalbinéjimo, ignoravimo.

Patycios gali vykti paciose jvairiausiose vietose: ir mokyklose, ir kiemuose, ir namuose, ir visur Kitur,
kur vaikai susitinka ir bendrauja. Kiekybiskai daugiau patyciy vyksta mokyklose. Tai ta aplinka, kurioje ilga
laikg biina daug vaiky.

Patyciy situacijoje labai svarby vaidmen; atlieka stebétojai — Kiti vaikai, kurie mato, kaip vaikas yra
Zzeminamas. Pavyzdziui, pravardé, pasakyta pries§ visa klase, yra zymiai skaudesné nei pasakyta ,,akis i akj“.
Mokykla yra labai palanki terpé turéti tokig stebétojy auditorija.

Mokyklose patyCios vyksta jvairiose vietose. Yra stebima tendencija, kad tyCiojimasis vyksta tokiu
metu ir tokioje vietoje, kur yra maziausiai suaugusiyjy. Pavyzdziui, daug paty¢iy vyksta pertrauky metu,
tyCiojamasi klasése, mokyklos kieme ar koridoriuose.

PatyCiy atvejy pasitaiko taip pat ir kitose vietose: bibliotekose, sporto salése, persirengimo
kambariuose, tualetuose, rubinése, mokyklos kieme ir kitur.

Kalbant apie patyCiy paplitimag tarp skirtingo amziaus vaiky, svarbu paminéti, kad amzius, kuriame
daugiausiai vaikai patiria patyciy yra 11-12 mety. Taip pat yra aisku, kad patyciy aukomis dazniausiai tampa
bendraamziai ar jaunesni vaikai, nei skriaudéjai.

Be to, pastebima tendencija, kad didéjant amziui, daugiau vaiky patys tampa aktyviais skriaudéjais.

Taigi, turédami tokius duomenis apie patyCiy daznuma Lietuvoje, nusprendéme suZzinoti apie patyciy
situacija Klaipédos mieste. Misy tyrimo tikslas: jvertinti paty¢iy mastg Klaipédos miesto mokyklose.
Ivertinimu siekiama suzinoti, kaip daznai vaikai patiria ir mato patycias, kokios rtiSies dazniausiai patiria ir
mato patycias, ka jie daro, matydami paty¢ias, su kuo jie linke kalbétis, jei yra problemy, kokius buidus
patyCiy stabdymui siiilo patys moksleiviai. Kaip mini paty¢iy prevencines programas sitilantys autoriai, tokj
jvertinimg labai naudinga atlikti prie$ pradedant jgyvendinti programg ir pakartotinai jvertinti situacijg
pragjus tam tikram (1-2 metams) programos vykdymo laikotarpiui. Kadangi mes turime jau kelis metus
veikianCias patyCiy prevencines programas, siekéme suZzinoti apie patyCiy masta Klaipédos miesto
mokyklose.

Ivertinimu siekéme suZinoti:

»  kaip daZnai vaikai patiria ir mato patycias;
*  kokios riiSies dazniausiai patiria ir mato patycias;
*  kajie daro, matydami patycias;
* su kuo jie linke kalbétis, jei yra problemuy;
*  kokius budus paty¢iy stabdymui siiilo patys moksleiviai.
Apklausdami darbuotojus siekéme suZzinoti:
* jy nuomong apie tai, kur ir kada dazniausiai yra galimybé patirti patycias;
* Kokios iniciatyvos vyksta mokykloje, juy veiksmingumas;
* jvertinti darbuotojy poreikj patyc¢iy prevencijy iniciatyvoms.

Siekiant Sio tikslo, sukurti ,,Paty¢iy klausimynas* moksleiviams ir anketa apie paty¢ias mokyklos

darbuotojams (Brazdeikiené L., Varniené B.). ,,Paty¢iy klausimyng‘ moksleiviams sudaro:
* demografiniai duomenys (lytis, mokykla, klasé);
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klausimai apie sauguma mokykloje ir einant i$ jos;

klausiama apie tai, su kuo moksleiviai turi galimybg¢ pasiSnekéti, jei iSkyla problemy
mokykloje;

Klausiama, ar jie patys yra patyr¢ fizines patyCias, patyCias zodziu, patyCias socialiai bei
patycias internete pastaryjy 2 ménesiy laikotarpyje.;

kaip daznai teko matyti, kai tyCiojamasi i$ kito fiziSkai, ZodZiu, socialiai bei internete 2 ménesiy
laikotarpyje;

ka moksleiviai mano apie tai, kaip patyCias galéty stabdyti mokytojai, patys moksleiviai, kiti
mokyklos darbuotojai.

Anketg apie patycias mokyklos darbuotojams sudaro:

demografiniai duomenys (lytis, pareigybé, laikas, kai dirbama mokykloje);

patyciy stebéjimo daznumas klasése, koridoriuose, Salia mokyklos, mokyklos riibinéje;

tikimybé patirti patycias jvairiu metu (pvz. prie§ pamokas, pamoky metu, po pamoky);

patyCiy prevencijos iniciatyvy daznumas ir poreikis mokykloje;

mokyklos dalyvavimas paty¢iy prevencingje programoje ir pastebétos permainos po dalyvavimo
patyCiy prevencijos programoje.

Duomenys rinkti 2016 mety balandzio — geguzés ménesj. Elektroninéje paskyroje ,,Mano apklausa“

sukurta anketa ir nuoroda pasiysta §vietimo skyriaus vyr. specialistei Ausrai DragaSienei, kKuri pasidalijo
klausimyno nuoroda su Klaipédos miesto ugdymo jstaigomis ir stebéjo $io klausimyno pildymo datas.

Gauti 958 moksleiviy atsakymai, i§ kuriy 60,54% (580) — merginos, 39,14% (375 vaikinai) ir 0.31 (3)

moksleiviai nenurodé savo lyties.

Tyrime dalyvavo moksleiviai i§ 20 mokykly.
Tiriamyjy pasiskirstyma pagal klases galima matyti 1 pav.
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1 paveikslas. Tiriamyjy pasiskirstymas pagal klases (%).

Matome, kad miisy tyrime didziausig procenta sudaro devintokai ir SeStokai (apie 18 %), penktokai —

apiel6 %, astuntokai — 14 %. Santykinai mazas skaicius vienuoliktoky — 4,5%, bei dvyliktoky — beveik 6%.

Pirmiausia klauséme apie mokiniy sauguma mokykloje ir kelyje j mokykla (1 lentelé, 2 paveikslas).

41% ir 27% moksleiviy j klausima: ,,Ar jautiesi saugus mokykloje?* — atsaké, kad mokykloje visada arba
daznai jauciasi saugiis. Visada ir daznai jauciasi saugts apie 70% tiek merginy, tiek vaikiny (atitinkamai 68
procentai ir 70 procenty). Vadinasi apie 30 procenty misy apklausty paaugliy nurodé, kad mokyklose jie ne
visada jauciasi saugs. I tiesy, 11 procenty merginy ir 12 procenty vaikiny nurodé, kad niekada mokykloje
nesijaucia saugus.



1 lentelé Merginy ir vaikiny atsakymy j klausima ,,Ar jautiesi saugus mokykloje?* pasiskirstymas (%)
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Lytis Niekada (%) | Kartais (%) | Daznai (%) | Visada (%)
Mergina 11,42 20,93 28,20 39,45
Vaikinas 12,00 17,60 26,13 44,00
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2 paveikslas. Merginy ir vaikiny atsakymy j klausima ,,Ar jautiesi saugus mokykloje? pasiskirstymas (%)

Analizuojant atsakymy j §j klausimg pasiskirstyma skirtingose klasése (2 lentelé, 3 paveikslas), stebimi
statistiSkai reikSmingi skirtumai. Reikia pazyméti, kad 5-okai (51 %), 6-okai (36%), 7-okai (30%) ir 8-okai
(32 %i) statistiskai reikSmingai dazniau nesijaucia saugiis mokykloje, lyginant su 10-tokais (24%); 11-okais
(17%); ir 12-okais (24 %).

2 lentelé. Skirtingy klasiy moksleiviy atsakymy j klausimg ,,Ar jautiesi saugus mokykloje?
pasiskirstymas (%).

Klasé Niekada (%) Kartais (%) Daznai (%) Visada (%)
5 17,33 34,00 22,00 26,67
6 13,29 23,12 35,26 28,32
7 6,03 24,14 36,21 33,62
8 13,14 18,98 21,17 46,72
9 9,20 9,77 25,29 55,75
10 10,48 13,33 25,71 50,48
11 7,32 9,76 26,83 56,10
12 12,28 12,28 24,56 49,12
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3 paveikslas. Skirtingy klasiy moksleiviy atsakymy j klausima ,,Ar jautiesi saugus mokykloje?*
pasiskirstymas (%).

Labai daznai tvirtinama, kad dazniausiai ty¢iojamasi ne mokykloje, o pakeliui j mokykla ar
griztant i$ jos (Olweus, 2008). Savo klausimyne moksleiviams pateikéme klausima, kaip daznai jie jauciasi
saugts eidami | mokykla. Atsakymy pasiskirstymas pateiktas 3 lenteléje ir 4 paveiksle.

3 lentelé. Moksleiviy atsakymy j klausima ,,Ar jautiesi saugus eidamas i§ mokyklos?* pasiskirstymas (%).

Klausimas Procentai Procentai
N|eka.da 4,49 16,29
Kartais 11,80

D.aznal 26,62 82,78
Visada 56,16

Kita 0,93 0,93

M niekada
M kartais
W daznai
17 visada

M Kita

4 paveikslas. Moksleiviy atsakymy j klausimg ,,Ar jautiesi saugus eidamas i§ mokyklos?* pasiskirstymas

(%).




Olweus nurodo, kad nors daznai tvirtinama, kad dazniausiai ty¢iojamasi ne mokykloje, o pakeliui |
mokyKkla ir grjztant i§ jos, §is pozifiris neteisingas. Jo atliktuose tyrimuose Norvegijoje ir Svedijoje rodo, kad
mokiniy, i§ kuriy buvo ty¢iojamasi mokykloje, o ne pakeliui ar grjztant i$ jos, buvo dvigubai daugiau
(jaunesnése — triskart daugiau) (Olweus, 2011). Taigi, Olweus nuomone mokykloje be jokiy abejoniy,
tyCiojamasi daugiausiai. Miisy tyrimas patvirtina Olweus iSvadas, nes beveiki 83 % moksleiviy nurodé, kad
jie jauciasi saugts eidami i§ mokyklos.

Moksleiviy praséme nurodyti, su kuo jie turi galimybe pasisnekéti, jei iSkyla problemy mokykloje (4
lentele, 5 paveikslas). Matome, kad net apie % moksleiviy nurodo tévus (74,32) , apie pusé apklausty
moksleiviy nurodo draugus (52) bei klasés auklétojus (49,58). Sie rezultatai labai panasis j miisy paaugliy
motyvacijos tyrimo rezultatus, kurie parodé, kad iskilus sunkumams moksle, dazniausiai moksleiviai
kreipiasi pagalbos j tévus bei klasés auklétojus. Kita vertus, pasitvirtina nuomoné, kad nors paauglystés
laikotarpis yra audringas, jam btidingi konfliktai ir problemos, dauguma atvejy tai néra tiesa. Tiek Lietuvoje,
tiek kitose pasaulio Salyse atlikty tyrimy rezultatai rodo, kad daugiau kaip 70 procenty paaugliy ir jy tévy
santykius vertina kaip teigiamus (Aramaviciiité ir MartiSauskiené, 2008). Nors bendraamziy draugy svarba
paauglystéje iSauga, tévai netampa dél to maziau svarbiis. Be to miisy duomenys patvirtina 2010 m. atlikto
tyrimo rezultatus, kur taip pat nustatyta, kad vaikai paty¢iy atveju pagalbos kreiptysi j tévus, klasiy
auklétojus ir socialinius pedagogus.

4 lentele. Moksleiviy atsakymy j klausima ,,Su kuo turi galimybe pasi$nekéti, jei iSkyla problemy
mokykloje? pasiskirstymas (%).

Klausimas Atsakymy daznis (%)
Su tévais 74,32

Su klasés auklétoju 49,58

Su broliu/sese 25,57

Mokytoju 28,6

Kitu mokiniu 52,19

Mokyklos psichologu 24,32

Mokyklos socialiniu 26,51

pedagogu

Mokyklos socialiniu pedagogu
Mokyklos psichologu

Kitu mokiniu

Mokytoju

Su broliu/sese

Su klasés auklétoju

Su tévais

74,32
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5 paveikslas. Moksleiviy atsakymy j klausima ,,Su kuo turi galimybg pasi$nekéti, jei iskyla problemy
mokykloje? pasiskirstymas (%).



Toliau pateikiame moksleiviy atsakymus apie patirtas ir matytas patycias. Mes siekéme
iSsiaiskinti skirtingy paty¢iy rasiy daznuma (fizinés, ZodZiu, socialiai ir internetu). Buvo klausiama apie
patyCiy patyrima per pastaruosius 2 ménesius.

Gali kilti klausimas apie tai, kokig skiriamajg riba pasirinkti paty¢iy buvimo jrodymu. 2002 m.
Pasaulinés sveikatos organizacijos atliktame tyrime paty€iy paplitimas pateikiamas per atsakymo ,,bent 1
karta per 2 ménesius® pasirinkimg. Olweus nacionaliniame Norvegijos tyrime (1983) tam tikru Kriterijumi
pasirenka atsakyma ,kartais* ir dazniau, kad biity galima mokinj vadinti skriaudziamuoju arba skriaudéju
(Olweus, 2008). Miisy tyrime paty¢iy buvimo jrodymu pasirinkome atsakyma vieng ar du kartus ir kitus,
kurie nurodo dar daznesnj paty¢iy patyrimo ar matymo faktg per paskutinius du ménesius.

Atsakymus apie patyCiy daznumg analizavome pagal lytj ir klas¢. Pirmiausia pazitréjome ir
lyginome patirty fiziniy paty¢iy daznumg tarp vaikiny ir merginy (6 lentel¢). Matome, kad fiziskai vieng ar
du kartus ir dazniau yra patyre net 25,78% (kas ketvirtas) moksleiviy. Be to, vaikinai (29,33%) per 2
ménesius dazniau yra patyre patyCias bent vieng ar du kartus ir dazniau, lyginant su merginomis (20,07%).

6 lentelé Vaikiny ir merginy fiziniy paty¢iy patyrimo daznumas (%) (statistiskai reikSmingas skirtumas)

Klausimas Visi (%) Merginos (%) Vaikinai (%)
Nei karto 74,22 79,24 67,47
Vieng ar du kartus 19,62 17,65 22,93
Kiekvieng savaite vieng | 2,19 1,21 3,73

ar du kartus

Kiekvieng savaite 1,77 1,21 2,67
daugiau nei 2 kartus

Kita 1,46 0,52 2,97

Siame klausimyne moksleiviy klauséme apie patiriamas ir matytas patycias fiziskai, zodZiu,
socialiai bei internetu 2 ménesiy laikotarpyje.

Atsakymy j klausimg apie matytas fizines paty¢ias pasiskirstyma tarp ly¢iy galime matyti 7
lenteléje. Taigi, nei karto fizikai ty¢iojantis i§ kity nemate tik apie 43 % moksleiviy. Vadinasi apie 57 %
likusiy moksleiviy yra dazniau ar re¢iau matg, kad yra tyCiojamasi i$ kito fiziskai. Be to vaikinai fizines
patycias i$ kito yra mate dazniau.

7 lentelé. Vaikiny ir merginy fiziniy paty¢iy i kity matymo daznumas (%) (yra statistiskai reikSmingas
skirtumas).

Klausimas Visi (%) Merginos (%) Vaikinai (%)
Nei karto 42,71 43,94 40,8

Vieng ar du kartus 42,08 43,08 40,53
Kiekvieng savaite vieng 9,08 8,13 10,4

ar du kartas

Kiekvieng savaite 4,62 4,15 5,33
daugiau nei 2 kartus

Kita 1,5 0,69 2,93

6 ir 7 paveiksluose mes galime matyti atsakymy j klausimus apie patiriamas ir matytas
patycias pasiskirstymg ir tuo biidu palyginti patirty ir matyty fiziniy paty¢iy daznumg miisy mokyklose.
6 paveiksle matome pateiktg vaikiny ir merginy patirty ir matyty fiziniy paty¢iy daznuma, o 7 paveiksle (ir
8, 9 lentelése) — skirtingy klasiy moksleiviy patirty ir matyty paty¢iy daznuma.

I$ pateikty rezultaty matome, kad jaunesni moksleiviai dazniau mato ir patiria patycias. Jei 8 -
12 klasiy apie 80 - 90% moksleiviy nurodo, kad nei karto néra patyre fiziniy patyCiy per 2 ménesius, tai 5 - 7
klasiy moksleiviy tarpe tokiy yra 60 — 65 %. Atitinkamai néra mate fiziniy patyciy 50 — 60 % aStunty —
dvylikty klasiy moksleiviy ir tik 25 — 40 % penkty — septinty klasiy moksleiviy.
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6 paveikslas. Vaikiny ir merginy patirty ir matyty fiziniy paty¢iy daznumas (%).

8 lentelé. Skirtingy klasiy moksleiviy fiziniy paty¢iy patyrimo daznumas (%) (yra statistiskai reikSmingas
skirtumas).

Klaseé Nei karto (%) | 1 ar 2 kartus | Kiekvieng savaite Kiekvieng savaite Kita (%)
(%) po 1 ar 2 kartus (%) | daugiau nei 2 kartus (%)
5 60,67 30,67 4,67 2,00 2,00
6 58,96 28,90 4,62 5,20 2,31
7 65,52 29,31 2,59 2,59 0,00
8 82,48 15,33 0,00 0,73 1,46
9 83,33 13,22 0,57 0,00 1,72
10 90,48 6,67 1,90 0,95 0,00
11 87,80 9,76 0,00 0,00 2,44
12 92,98 5,26 0,00 0,00 1,75

9 lentelé. Skirtingy klasiy moksleiviy fiziniy paty¢iy i§ kity matymo daznumas (% ) (statistiskai reikSmingas
skirtumas).

Klasé Nei karto (%) | 1 ar 2 kartus | Kiekvieng savaite Kiekvieng savaite daugiau | Kita (%)
(%) po 1 ar 2 kartus (%) | nei 2 kartus (%)
5 38,00 49,33 8,67 1,33 2,67
6 25,43 50,29 15,03 7,51 1,73
7 40,52 40,52 9,48 9,48 0,00
8 48,91 34,31 9,49 5,84 1,46
9 47,70 39,08 7,47 2,87 2,87
10 52,38 41,90 2,86 1,90 0,95
11 51,22 34,15 9,76 4,88 0,00
12 57,89 35,09 5,26 1,75 0,00
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7 paveikslas. Skirtingy klasiy patirty ir matyty fiziniy paty¢iy daznumas (%).

Atsakymai apie patirtas ir girdétas zodines patycias pateikti 10 — 13 lentelése bei 8, 9 paveiksluose.

Analizavome skirtingos lyties bei skirtingy klasiy moksleiviy atsakymus. Atsakymai parodé, kad
zodingés patycios ir patiriamos, ir girdétos dazniau, nei fizinés. Per 2 ménesius Zodiniy patyciy nei karto
nepatyre tik pus¢ musy apklausty moksleiviy. Tai reiskia, kad jas patiria kas antras moksleivis. Vaikinai jas
patiria dazniau, nei merginos. Taip pat dazniau jas patiria jaunesni moksleiviai.

Taciau merginos dazniau nei vaikinai nurodo apie girdétas patycias. Tarp klasiy néra statistiskai
reikSmingo skirtumo tarp girdéty patyciy i$ kity daznumo.

10 lentelé Vaikiny ir merginy Zodiniy paty¢iy patyrimo daznumas (%) (statistiskai reikSmingas skirtumas)

Klausimas Visi (%) Merginos (%) Vaikinai (%)
Nei karto 50,37 52,6 46,93
Vieng ar du kartus 37,36 38,06 36,27
Kiekvieng savaite vieng ar du kartus 5,98 5,02 7,47
Kiekvieng savaite daugiau nei 2 kartus 5,14 3,63 7,47
Kita 1,05 0,69 1,6
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11 lentelé. Vaikiny ir merginy girdéty Zodiniy paty¢iy patyrimo daznumas (%) (néra statistiSkai reikSmingo
skirtumo).

Klausimas Visi (%) Merginos (%) Vaikinai (%)
Nei karto 28,54 27,51 30,13
Vieng ar du kartus 45,96 48,27 42,4
Kiekvieng savaite vieng 14,06 13,67 14,67
ar du kartus
Kiekvieng savaite 9,02 8,48 9,87
daugiau nei 2 kartus
Kita 2,41 2,08 2,93

80

M visi patyré

H merginos patyré

M vaikinai patyre

visi mateé

H merginos maté

m vaikinai maté

Nei karto Vieng ar du kartus  Kiekvieng savaite  Kiekvieng savaite
vieng ar du kartus daugiau nei 2 kartus

8 paveikslas. Vaikiny ir merginy patirty ir matyty zodiniy paty¢iy daznumas (%).

12 lentelé. Skirtingy klasiy moksleiviy patirty Zodiniy paty¢iy daznumas (%) (yra statistiskai reik§mingas
skirtumas).

Klasé Nei karto (%) 1ar 2 kartus Kiekvieng Kiekvieng savaite | Kita (%)
(%) savaite po1ar | daugiau nei?2
2 kartus (%) kartus (%)
5 43,33 44,00 8,67 4,00 0,00
6 39,88 36,99 12,14 9,83 0,58
7 37,07 49,14 8,62 5,17 0,00
8 51,09 40,15 4,38 2,92 1,46
9 59,20 31,61 2,30 4,60 2,30
10 63,81 30,48 2,86 2,86 0,00
11 56,10 34,15 0,00 9,76 0,00
12 70,18 22,81 0,00 1,75 5,26
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13 lentelé. Skirtingy klasiy moksleiviy girdéty zZodiniy paty¢iy daznumas (%) (néra statistiskai reikSmingo
skirtumo).

Klasé Nei karto (%) 1ar 2 kartus (%) | Kiekvieng Kiekvieng savaite | Kita (%)
savaite po 1 ar2 | daugiau nei 2
kartus (%) kartus (%)
5 27,33 54,00 12,67 4,00 2,00
6 23,12 46,24 16,76 11,56 2,31
7 25,86 40,52 17,24 14,66 1,72
8 30,66 41,61 14,60 8,76 4,38
9 28,16 44,83 13,79 10,34 2,87
10 30,48 49,52 13,33 5,71 ,95
11 41,46 36,59 12,20 7,32 2,44
12 36,84 49,12 5,26 7,02 1,75
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9 paveikslas. Skirtingy klasiy moksleiviy patirty ir girdéty Zodiniy paty¢iy daznumas (%).

Socialinés patyc¢ios — tai paskaly skleidimas apie kit asmenj, tikslingai siekiant sutrikdyti asmenj
viesai, iSmesti 1§ grupés aktyvumo. Moksleiviy praséme nurodyti kaip daznai per paskutinius 2 ménesius jie
patyré socialines patycias (buvo atstumti tam tikros grupés, buvo apkalbéti, kazkas priverté juos jaustis
nejaukiai).

Bendras socialiniy paty¢iy daznumas, kurj nurodé visi moksleiviai ir vaikinai bei merginos,
pateiktas 14 ir 15 lentelése bei 10 paveiksle. Kadangi statistiskai reikSmingo skirtumo tarp patirty ir matyty
socialiniy patyciy skirtingose klasése néra, tai Sie rezultatai nepateikiami. Be to merginos dazniau nei
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vaikinai yra patyrusios socialines patycias ir maciusios kity socialines patycias (tiesa, statistiskai reikSmingas
skirtumas ¢ia stebimas tik socialiniy paty¢iy patyrime).

14 lentelé. Vaikiny ir merginy socialiniy patyCiy patyrimo daznumas (%) (statistiskai reikSmingas
skirtumas).

Klausimas Visi (%) Merginos (%) Vaikinai (%)
Nei karto 62,01 58,65 67,2
Vieng ar du kartus 30,64 34,08 25,33
Kiekvieng savaite vieng 3,25 3,46 2,93

ar du kartus

Kiekvieng savaite 3,04 3,11 2,93
daugiau nei 2 kartus

Kita 0,94 0,69 1,33

15 lentelé. Vaikiny ir merginy matyty socialiniy paty¢iy patyrimo daznumas (%) (néra statistiskai
reik§mingo skirtumo).

Klausimas Visi (%) Merginos (%) Vaikinai (%)
Nei karto 46,48 43,43 51,2
Vieng ar du kartus 40,29 43,77 34,93
Kiekvieng savaite vieng 7,14 7,27 6,93
ar du kartus
Kiekvieng savaite 5,14 4,84 5,6
daugiau nei 2 kartus
Kita 0,84 0,52 1,33
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10 paveikslas. Vaikiny ir merginy patirty ir matyty socialiniy paty¢iy daznumas (%).

Mus domino ir elektroniniy paty¢iy patyrimas, todél moksleiviy praséme nurodyti elektroniniy
paty€iy patyrima ir stebimy paty¢iy daznumg. 16, 17 lentelése ir 11 paveiksle galime matyti visy
moksleiviy — vaikiny bei merginy atsakymy pasiskirstyma, o 18 lenteléje ir 12 paveiksle — skirtingy klasiy
moksleiviy atsakymy j klausimg apie jy stebétg elektroniniy paty¢iy i$ kity daznumg. Patirtos elektroninés
patycios skirtingose klasése nesiskyreé statistiskai reikSmingai, todél $ity rezultaty atskirai nepateikéme.
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Vaikinai patiria elektronines paty¢ias dazniau nei merginos, daZniau stebi, kai patycias patiria kitas.

Vyresniy klasiy moksleiviai labiau pazeidziami elektroniniy paty¢iy atveju: dazniau mato, stebi elektronines

patycias, nei jaunesniy klasiy moksleiviai.

16 lentelé. Vaikiny ir merginy elektroniniy paty¢iy patyrimo daznumas (%) (statistiskai reikSmingas

skirtumas).

Klausimas Visi (%) Merginos (%) Vaikinai (%)
Nei karto 81,43 82,7 79,47
Vieng ar du kartus 14,9 14,71 15,2
Kiekvieng savaite vieng 0,73 0,69 0,8

ar du kartus

Kiekvieng savaite 1,78 1,73 1,8
daugiau nei 2 kartus

Kita 1,15 0,17 2,67

17 lentelé. Vaikiny ir merginy elektroniniy patyc€iy stebéjimo daznumas (%) (statistiskai reik§mingas

skirtumas).
Klausimas Visi (%) Merginos (%) Vaikinai (%)
Nei karto 64,01 62,11 66,93
Vieng ar du kartus 26,23 28,37 22,93
Kiekvieng savaite vieng 5,04 6,23 3,2
ar du kartus
Kiekvieng savaite 3,78 2,94 5,07
daugiau nei 2 kartus
Kita 0,84 0,35 1,6
90
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11 paveikslas. Vaikiny ir merginy patirty ir matyty patyc¢iy internetingje erdvéje daznumas (%).
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18 lentelé. Skirtingy klasiy moksleiviy elektroniniy patyCiy steb¢jimo daznumas (%) (statistiskai reikSmingas
skirtumas).

Klaseé Nei karto (%) 1 ar 2 kartus Kiekvieng Kiekvieng savaite | Kita (%)
(%) savaite po 1 ar | daugiau nei 2
2 kartus (%) kartus (%)

5 84,00 14,00 1,33 0,00 0,67

6 66,47 27,17 2,89 2,89 0,58

7 68,10 22,41 6,90 2,59 0,00

8 58,39 32,12 6,57 1,46 1,46

9 51,72 31,03 7,47 7,47 2,30

10 60,00 27,62 4,76 6,67 0,00

11 48,78 41,46 2,44 7,32 0,00

12 64,91 21,05 8,77 5,26 0,00
90%
80%
70% m5
60% m6
50% m7
40% 8
30% E9
20% m10
10% 0,67% 11

0% ‘ - 12
Né karto Vieng ar du kartus Kiekvieng savaite Kiekvieng savaite Kita
po vieng ar du daugiau nei du
kartus kartus

12 paveikslas. Skirtingy klasiy moksleiviy elektroniniy paty¢iy stebéjimo daznumas (%).

19 lenteléje matome pateiktus moksleiviy atsakymus j klausimg ,,Kaip daznai tau yra teke neiti j mokykla,
nes taip bandei i§vengti paty¢iy? Apie 91 % moksleiviy nurodo, kad nei karto nebandé iSvengti paty¢iy
neidamas j mokykla. Vieng ar du kartus tokiu biidu bandé iSvengti paty¢iy 7,5% apklausty moksleiviy.

19 lentelé. Atsakymy j klausimg ,,Kaip daznai tau yra teke neiti j} mokykla, nes taip bandei i§vengti paty¢iy?)
pasiskirstymas (%).

Klausimas Visi (%)
Nei karto 90,87
Vieng ar du kartus 7,56
Kiekvieng savaite vieng ar du kartus 0,73
Kiekvieng savaite daugiau nei 2 kartus 0,5

Kita 0,21
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Siekéme suzinoti moksleiviy poziiirj | ty¢iojimasi ir galima smurta, todél moksleiviy praséme
atsakyti j klausimg ka jie daré, kai maté, kad yra ty¢iojamasi i$ kito mokinio. 20 lenteléje ir 13 paveiksle
galime matyti moksleiviy atsakymy pasiskirstyma. Apie 21% atsakiusiyjy nurodé, kad bandé padéti mokiniui
tuo metu, kai vyko patycios, 16 % nurode, kad papasakojo auklétojai, kitam mokiniui arba nekreipé i tai
démesio.

20 lentelé. Atsakymy j klausimg ,,Prisimink paskutinj kartg, kada matei, kad yra tyCiojamasi i$ kito mokinio.
Ka tu darei?* pasiskirstymas (%).

Atsakymo variantas Visi (%)
Nemaciau tokio atvejo 41,02
Nekreipiau j tai démesio 15,97
Papasakojau savo tévams 11,48
Papasakojau mokytojui (jai)/ auklétojui (jai) apie tai 15,76
Papasakojau kitam mokiniui apie tai 16,28
Tuo metu, kai taip jvyko, stengiausi padéti mokiniui 20,77
Veéliau padéjau tam mokiniui i$ kurio buvo ty¢iojamasi 12,84
Tiesiog stovéjau atokiau ir stebéjau 7,1
Teko prisijungti prie besityCiojanciy, nes buciau nukentéjes ir as 1,77
Véliau paaiskinau besityc¢iojanciam, kad jis negerai elgési 10,44

teko prisijungti prie besityc¢iojanciy, nes budiau...
tiesiog stovéjau atokiau ir stebéjau

véliau padéjau tam mokiniui is kurio buvo tyc¢iojamasi

tuo metu, kai taip jvyko, stengiausi padéti mokiniui
papasakojau kitam mokiniui apie tai

papasakojau mokytojui (jai)/ auklétojui (jai) apie tai
papasakojau savo tévams

nekreipiau j tai démesio

nemaciau tokio atvejo
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13 paveikslas. Atsakymy j klausima ,,Prisimink paskutinj karta, kada matei, kad yra ty¢iojamasi is kito
mokinio. Kg tu darei?* pasiskirstymas (%0).

Moksleiviams buvo pateikti atviri klausimai apie tai, kaip patycias mokykloje galéty stabdyti
mokytojai, patys moksleiviai ir kiti darbuotojai. | klausimg apie tai, kaip mokytojai galéty stabdyti patycias,
atsaké 49,4 % moksleiviy. Moksleiviy atsakymai buvo perzitiréti ir sukurtos atskiros turinio kategorijos.
Kiekvienas atsakymas buvo priskirtas tam tikrai turinio kategorijai.
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21 lenteléje ir 14 paveiksle pateikti moksleiviy atsakymai apie tai, kaip, jy nuomone, patycias
galéty stabdyti mokytojai.

21 lentelé. Moksleiviy atsakymy j klausima ,,Kokiais biidais patycias galéty sustabdyti mokytojai*
pasiskirstymas (%).
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Nusivylimas - niekaip

Niekaip

Kalbétis su Seima, bendradarbiavimas su visa
Seima

Blti pagarbaus elgesio modeliu

IS viso

Svie¢iamoiji veikla, tolerancijos skatinimas .
= Vaikinas

Kalbétis su vaikais, palaikyti artimesnj rysj B Mergina

NeZinau

Drausminti, reaguoti j patycias

Bausmeés

T T T T
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

14 paveikslas. Moksleiviy atsakymy j klausimg ,,Kokiais biidais patycias galéty sustabdyti mokytojai*
pasiskirstymas (%)

Atskiri moksleiviy atsakymai pateikti Sioje ataskaitoje galéty nurodyti galimas rekomendacijas

paty¢iy prevencijai.
Moksleiviy nuomone mokytojai galéty:
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Priminti mokiniams patyCiy temg ir skatinti nesitycioti i§ kity, uzstoti paty¢iy aukas ir bausti
besityCiojancius.

Patys elgtis kultaringai, nevadinti debilais, pasimokyti etiketo ir mandagumo.

Patys nesiSaipyti i$ silpny mokiniy.

Dazniau rinkti ZodZius ir ,,nemétyti® skaudziy repliky, padéti jeigu matosi, kad vaikui sunku, jis
verkia ar litdi, iSklausyti, pasistengti biiti vienu i$ geriausiy.

Prevencinés programos, galéty patys maziau paSiepti mokinius visos klasés akivaizdoje ir labiau juos
skatinty daryti gerus darbus. Mokytojai j patyCias dazniausiai nekreipia démesio, tad gal reikéty
kazkokiy paskaity ir jiems, kad zinoty kaip, pavyzdziui, elgtis, vykstant patyCioms per pamoka.
Daugiau démesio skirti ne apklausoms, pristatymams ir klasés S$varai, o kalbétis ramiu tonu, bandant
isijausti j aukos ar puoléjo pozicija.

Tiesiog reikéty pradéti vertinti vienas kitg suvokti, kad ne pats vienas esi svarbus.

Mokyti vaikus nuo mazens, kad bati kitokiu néra blogai.

,»s1 CUUTAl0, YTO HAITK YYUTEISI CTPAIOTCS CAeNaTh BCE BO3MOXKHOE, YTOOBI IPETOTBPATUTH
HecuacTHbIe ciiydan. Ckopee BCero, CTOUT YCTaHOBUTH KaMEphl B KOpUaOpax Kokl (tekstas
neverstas, pateiktas originalo kalba).

,»| JTOTOBOPHUTH C YYCHHUKOM KOTOPBIN U3JCBAChCs U TOMPOCUTHh HAJEKHOTO YUCHUKA HAOII01aTh,
uyT00BI He OBITO M3eBaTEAbCTB. (tekstas neverstas, pateiktas originalo kalba).

Nebiiti tokiais abejingais. Taip pat mokytojams uzmegzti santykius su mokiniais (ne tik, mokytojas ir
mokinys, bet artimesnius, kai galéty ateiti ir pasis$nekéti su juo).

Nezinau, bet galéty padrasinti Kitus, kurie yra jZzeidinéjami, kad jie nebijoty pasisakyti, nes Kitaip
paty¢ios nesiliaus.

Mokytojams patiems nesitycioti, neuzgaulioti mokiniy, parasius blogai kontrolinj darba, nevardyti
garsiai pazymiy ar Saukti visai klasei, koks tu kvailas. Kazka pasakyti mokiniams, kurie organizuoja
patycias, nebijoti jy.

Daugiau démesio skirti bendraujant su tais mokiniais, kurie i§ kity tyCiojasi, paaiskinti, ka jie daro ne
taip ir padéti suprasti, kg jaucia tie mokiniai, i§ kuriy yra tyCiojamasi.

Dazniau kalbéti jvairiomis temomis apie tolerancija ir panasiai.

Mokytojai pirma turéty kiekvieno vaiko asmeniskai paklausti ar i§ jo néra ty¢iojamasi, labai rimtai j
tai zitreti. Dziugu, kad mokausi klaséje, kurioje vieni Kitus gerbia ir myli.

22 lenteléje ir 15 paveiksle mes galime matyti atsakymy ] klausimg apie tai, kaip mokiniai galéty sustabdyti
patycias, kategorijas ir daznuma. Atsakymus j §j klausima pateike 57,6% moksleiviy.

22 lentelé. Moksleiviy atsakymy j klausima ,,Kokiais biidais paty¢ias galéty sustabdyti mokiniai‘
pasiskirstymas (%).
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Daugiau bendrauti su kitais, dalyvauti edukacinése

leskoti pagalbos i$ mokytojy, netoleruoti, nekentéti

Empatija kitiems, tiesiog nesisaipyti galvojant apie tai,

Kita

Bausti

Tiesiog baigti

Nieko

NeZinau

1S viso

programose m Vaikinas

Neignoruoti, kalbétis su tais, kurie tyciojasi ® Mergina

Apginti skriaudZiamg, aktyviai spresti

Kalbéti, guosti, palaikyti skriaudziamus

kaip jauciasi kitas

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

15 paveikslas. Moksleiviy atsakymy j klausima ,,Kokiais btidais paty¢ias galéty sustabdyti mokiniai®

pasiskirstymas (%).

Moksleiviy nuomone jie patys galéty:

Ziareéti j savo klasés draugus bei kitus bendraamzius kaip j lygiaveréius, gerbti jy nuomone,
pagalvoti apie Kity jausmus.

Parodyti, kad jie nepalaiko besity¢iojan¢iy zmoniy.

Tapti brandesniais, skaityti daugiau straipsniy, stengtis bendrauti su zmogumi, o ne i$ jo ty¢iotis.
Tolerantiskai zitiréti j "kitokius" Zmones. Jei nesutampa norai, siekiai ar pazitiros, tai tiesiog nereikia
smerkti, 0 suprasti, kad ne visi gali biiti vienodi.

Suprasti, kad reikia priimti zmogy tokj, koks jis yra ir jei nepatinka, neuzgaulioti, 0 tiesiog daugiau
su tuo zmogumi nebendrauti. Taip pat mokiniai galéty pasisnekéti su tais, i§ kuriy tyciojasi.

Tie kurie ty¢iojasi, turi suprasti, kad taip negalima, kad kitam zmogui nepatinka, skaudu, kad jam
yra nejauku eiti j mokykla.

Ne visiems galétume turéti jtakos, nes jie j tai nekreipty démesio, o tie, Kurie mus isgirsty, su jais
reikéty daugiau pabendrauti.

Manau, kad mokiniai turéty mokéti problemas spresti kitaip, o ne ty¢iotis. Kiekvienas zmogus yra
savotiskas ir jis tikrai negali visiems jtikti, bet tai nereiskia, kad reikia tyciotis.

Mokiniai galéty buti labiau pilietiski ir pamate, kad kitam daroma skriauda, suskubty padéti. Jei
patys tyciojasi, galéty permastyti savo veiksmus, nusiraminti, apgalvoti, kg padaré ne taip, ir keistis.

23 lenteléje ir 16 paveiksle matome 35,1% moksleiviy atsakymy i klausima apie tai, kokiais biidais patycias
galéty stabdyti kiti specialistai kategorijas ir daznuma.
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23 lentelé. Moksleiviy atsakymy j klausimg ,,Kokiais buidais patycCias galéty sustabdyti kiti specialistai*
pasiskirstymas (%).
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Stebéti aplinka, nors padéti negali

Kreiptis j specialistus (psichologus)

Kalbéjimasis, bendravimas su vaikais
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IS viso
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m vaikinas
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Aktyvis veiksmai, drausminimas

Svietimas, tolerancijos ugdymas
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16 paveikslas. Moksleiviy atsakymy j klausima ,,Kokiais biidais patycias galéty sustabdyti kiti specialistai

13

pasiskirstymas (%).

Pateikiame kai kuriy moksleiviy atsakymus:

Padéti mokiniui psichologiskai, ypa¢ tam, kuris ty¢iojasi. Jis dazniausiai pats jau¢iasi nesaugiai ir
savimi nepasitiki, todél ir bando kitus pazeminti. Tiems, kurie tyCiojasi labiausiai reikia pagalbos.
Mokytojai turéty palaikyti grazius santykius su mokiniais, nebiti $alti ir oficialts.

Kiekvienas Zzmogus turi biti pilietiSkas ir, pamates patycias, netyléti, o padéti nukentéjusiajam ir ne
tik jam. Svarbu padéti ir tam, kuris tyciojasi.
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10.

11.

12.

13.

14.

ISvados iS§ moksleiviy paty¢iy klausimyno:

Apie 30 procenty misy apklausty paaugliy nurodé, kad mokyklose jie ne visada jauciasi saugiis. 11
% merginy ir 12 % vaikiny nurod¢, kad niekada mokykloje nesijaucia saugts.

5-8-okai dazniau nesijaucia saugiis mokykloje lyginant su 10-12-okais.

Beveiki 83% moksleiviy nurodé, kad jie jauciasi saugiis eidami i§ mokyklos.

Miisy tyrimo duomenys patvirtina, kad, iskilus problemoms, vaikai dazniausiai pagalbos kreiptysi j
tévus, Kitus mokinius, klasiy auklétojus ir socialinius pedagogus.

Fiziskai vieng ar du kartus ir dazniau yra patyre net 25,78% (kas ketvirtas) moksleiviy.

52,79% (kas antras) moksleiviy yra mate ar girdéje, kad yra ty¢iojamasi i§ kito mokinio.

Be to, vaikinai statistiskai reikSmingai dazniau (22,93%) yra patyre patyCias bent vieng ar du kartus
per 2 ménesius, lyginant su merginomis (17,65%).

Apie 57 % likusiy moksleiviy yra dazniau ar re¢iau mate, kad yra ty¢iojamasi i$ kito fiziskai.
Vaikinai statistiSkai reikSmingai dazniau yra matg fizines paty¢ias is kito.

Jaunesni moksleiviai dazniau mato ir patiria patycias.

8 - 12 klasiy apie 80 - 90% moksleiviy nurodo, kad nei karto néra patyre fiziniy paty¢iy ir 50 — 60 %
néra mate fiziniy paty¢iy per 2 ménesius, tuo tarpu tarp 5 - 7 klasiy moksleiviy néra patyre 60 - 65 %
ir 25 — 40 % nemate fiziniy patyc¢iy nei karto.

Per 2 ménesius zodiniy patyCiy nei karto nepatyré tik pusé miisy apklausty moksleiviy (50,37%).
Nei karto néra girdéj¢ ar matg, kai ty€iojamasi zodZiu yra tik 28,54% misy apklausty moksleiviy.
Tai reiskia, kad Zodines patycCias dazniau ar reciau patiria kas antras moksleivis.

Vaikinai ir jaunesni moksleiviai patiria zodines paty¢ias dazniau, nei merginos ar vyresni
moksleiviai.

Merginos dazniau nei vaikinai yra patyrusios socialines paty¢ias ir maciusios kity socialines
patycias, tiesa, statistiskai reik§mingas skirtumas Cia stebimas tik patirty socialiniy paty¢iy atveju.
Vaikinai patiria elektronines paty¢ias dazniau nei merginos, dazniau stebi, kai patycias patiria kitas.
Vyresniy klasiy moksleiviai labiau pazeidziami elektroniniy patyciy atveju: dazniau mato, stebi
elektronines paty¢ias, nei jaunesniy klasiy moksleiviai.

Anketos darbuotojams rezultaty analizé

Gauti 226 respondenty atsakymai, i$ jy 8 (3,54%) vyrai, 217 (96,02%) moterys, 1 (0,004%) nenurodé lyties.
Tyrime dalyvavusiy respondenty pasiskirstyma pagal pareigybes galime matyti 24 lenteléje.

24 lentelé. Tyrime dalyvavusiy respondenty pasiskirstymas pagal pareigybes.

Pareigybeé Daznis (N) Daznis (%)
Mokytojas 109 48,02
Soc.pedagogas 30 13,22
Spec.pedagogas 18 7,93
Psichologas 17 7,49
Administracijos darbuotojai 25 11,01
Bibliotekininkai 1 0,44
Valytojas 20 8,81
Logopedas 5 2,20
Neatsakyta 2 0,88
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17 paveiksle pateiktas darbuotojy pasiskirstymas pagal laika, kai dirbama mokykloje. Didzioji dalis
darbuotojy dirba mokykloje 10-20 mety.

neatsake
virs 30 mety
21-30 mety
10-20 mety
6-9 metai
3-5 metai
1-2 metai

iki 12 men,

44,05

45 50

17 paveikslas. Tyrime dalyvavusiy respondenty pasiskirstymas pagal darbo staza (%).

26 lenteléje ir 18 paveiksle pateikti darbuotojy atsakymy j klausima ,,Kaip daznai teko pastebéti patycias
minimose erdvése‘ pasiskirstymas. 81 procentas darbuotojy nurodo, kad nei karto per pastaruosius du
ménesius neteko stebéti paty¢iy mokyklos riibinéje, 67 procentams nei karto neteko to stebéti Salia

mokyklos.

26 lentelé. Darbuotojy atsakymuy j klausima ,,Kaip daznai teko pastebéti patycias minimose erdvése*
pasiskirstymas (%).

Kaip daznai Nei karto 1 ar 2 kartus Kiekvieng Kiekvieng Kita
teko pastebéti savaite po 1 ar | savaite
patycias 2 kartus daugiau nei 2

kartus
Klasése 40,97 45,81 8,81 1,76 1,76
Koridoriuose 37,89 45,81 10,13 3,96 1,32
Salia mokyklos | 67,4 27,31 0,44 1,26 2,2
Mokyklos 81,06 13,22 0,44 4,41
rabinéje
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Mokyklos riibinéje i
M kita

Kiekvieng savaite daugiau nei 2

Salia mokyklos kartus

u Kiekvieng savaite po 1ar 2

kartus
Koridoriuose
m1ar 2 kartus

B Nei karto

Klasése

100

18 paveikslas. Darbuotojy atsakymy j klausimg ,,Kaip daznai teko pastebéti patyéias minimose
erdvése pasiskirstymas (%).

27 lenteléje ir 19 paveiksle pateikti darbuotojy atsakymai j klausima apie patyc¢iy patyrimo daznuma
Jvairiu metu: prie§ pamokas, po pamoky, pertrauky metu, ilgosios pertraukos metu, mokykliniy i§vyky metu
ir savaitgaliais. Apie 28 procentus darbuotojy nurodo, kad pamoky metu ir mokykliniy i$§vyky metu patyc¢iy
patyrimo tikimybé — minimali arba jy i$ viso nepatiriama.

27 lentelé Darbuotojy jvertinty paty¢iy patyrimo tikimybés daznumo pasiskirstymas (%)

Jvertinkite, Niekada Kartais Daznai Visada NeZinau
kada yra

didZiausia

tikimybé,

mokiniams

patirti

patycias

Pries pamokas | 18,06 56,39 10,57 0,88 13,22
Pamoky metu | 28,63 54,19 8,37 7,93
Po pamoky 9,25 50,66 26,43 1,32 11,45
Pertrauky 11,89 55,07 27,31 1,32 3,52
metu

llgosios 12,33 52,42 29,52 1,76 3,08
pertraukos

metu

Mokykliniy 28,19 49,34 4,41 17,18
iSvyky metu

Savaitgaliais 16,3 34,36 5,29 2,64 40,53

23



B Prie$ pamokas

B Pamoky metu

B Po pamoky

M Pertrauky metu

m llgosios pertraukos metu

B Mokykliniy iSvyky metu

Savaitgaliais

Niekada Kartais DaZnai Visada NeZinau

19 paveikslas. Personalo jvertinty paty¢iy patyrimo tikimybés daznumo pasiskirstymas (%).

Darbuotojy jvertinty paty¢iy prevencijos iniciatyvy daznumas ir poreikis mokyklose (%)
pateiktas 28, 29 lentelése ir 20, 21 paveiksle. Darbuotojy atsakymai rodo, kad re¢iausios iniciatyvos
mokyklos sienlaikrastis paty¢iy tema (38,33 %) bei mokiniy jtraukimas j paty¢iy prevencinj komiteta (37%).
Kalbant apie vykdomas ir pageidaujamas paty¢iy prevencijos iniciatyvas, darbuotojai nurodé, kad labiau
pageidauty mokiniy jtraukimo j paty¢iy prevencinj komitetg (77,09.%) bei vietiniy institucijy démesio ir
pagalbos (jvertintas daznumas 59,47%, pageidaujamas 87,22%). Mokyklos sienlaikra$¢io poreikis néra
aukstas — jo poreikj nurodo 44,93 % darbuotojy.

28 lentelé. Darbuotojy jvertinty paty¢iy prevencijos iniciatyvy daznumas mokyklose (%).

Pazymékite, kokios iniciatyvos vyksta jasy mokykloje Vyksta Nevyksta Vystoma Nezinau
Patycias sprendziantys susirinkimai 80,18 3,52 9,25 6,17
Mokyklos laikrastis/ sienlaikraséiai patyciy tema 38,33 27,75 12,33 20,7
Sustiprintas pedagogy démesys patyciy apraiSkoms 85,02 1,32 10,57 2,2
Mokyklos vidaus taisyklés patyciy tema 79,3 3,52 13,22 3,08
Reguliarios mokiniy/ m-klos bendruomenés diskusijos 70,93 5,73 16,74 5,73
patyciy tema

PatycCiy prevenciniy programy (Olweus, kt.) vystymas 59,03 15,42 12,33 12,33
mokyklos bendruomenéje

Mokiniy jtraukimas j patycCiy prevencinj komitetg 37 21,59 15,86 24,67
Individualus démesys mokiniams, kurie tyciojosi i$ kity 85,9 1,32 6,62 5,29
Psichologo /-és darbas 84,58 2,64 5,29 6,61
Socialinio pedagogo/ -és darbas 91,19 1,32 4,41 2,2
Vietiniy institucijy démesys ir pagalba (PPT, kt.) 59,47 4,85 12,78 22,03
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Vietiniy institucijy démesys ir pagalba (PPT, kt.)
Socialinio pedagogo/ -és darbas

Psichologo /-és darbas

Individualus démesys mokiniams, kurie tyciojosi is kity

Mokiniy jtraukimas j paty€iy prevencinj komiteta

Patyciy prevenciniy programy (Olweus, kt.) vystymas...

Reguliarios mokiniy/ m-klos bendruomenés diskusijos...

Mokyklos vidinés taisyklés patyciy tema
Sustiprintas pedagogy démesys patyciy apraiskoms
Mokyklos laikrastis/ sienlaikrasciai patyciy tema

Patycias sprendZiantys susirinkimai

nezinau

vystoma

m nevyksta

W vyksta

50

100

20 paveikslas. Darbuotojy jvertinty paty¢iy prevencijos iniciatyvy daznumas mokyklose (%).

29 lentelé. Darbuotojy atsakymy j klausima, kokiy iniciatyvy pageidauty mokykloje, pasiskirstymas (%).

Pazymeékite, kokiy iniciatyvy pageidautumeéte jasy Pageidauciau Manau, kad tai | NeZinau
mokykloje nebity

efektyvu
Patycias sprendZiantys susirinkimai 67,84 19,38 12,33
Mokyklos laikrastis/ sienlaikrasciai patyciy tema 44,93 35,68 35,84
Sustiprintas pedagogy démesys patyciy apraiSkoms 86,78 6,61 6,17
Mokyklos vidaus taisyklés patyciy tema 88,99 7,05 3,52
Reguliarios mokiniy/ m-klos bendruomenés diskusijos | 77,97 13,66 7,93
patyciy tema
Patyciy prevenciniy programy (Olweus, kt.) vystymas | 64,76 14,98 19,82
mokyklos bendruomenéje
Mokiniy jtraukimas j patyciy prevencinj komitetg 77,09 11,01 11,45
Individualus démesys mokiniams, kurie ty€iojosi is kity | 92,95 4,41 2,2
Psichologo /-és darbas 92,95 2,64 3,96
Socialinio pedagogo/ -és darbas 93,83 2,64 3,08
Vietiniy institucijy démesys ir pagalba (PPT, kt.) 87,22 5,73 6,61
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Vietiniy institucijy démesys ir pagalba (PPT, kt.)

Socialinio pedagogo/ -és darbas

M neZinau
Psichologo /-és darbas
Individualus démesys mokiniams, kurie tyciojosi is kity
Mokiniy jtraukimas j paty€iy prevencinj komiteta
Patytiy prevenciniy programy (Olweus, kt.)... = Manau, kad
L L . tai nebuty
Reguliarios mokiniy/ m-klos bendruomenés...
efektyvu

Mokyklos vidinés taisyklés patyciy tema

Sustiprintas pedagogy démesys patyciy apraiskoms M pageidauciau
Mokyklos laikrastis/ sienlaikrasciai patyciy tema

Patycias sprendZiantys susirinkimai

21 paveikslas. Darbuotojy atsakymy j klausimg, kokiy iniciatyvy pageidauty mokykloje, pasiskirstymas (%6).

Darbuotojy atsakymy j klausimg apie pozityvius poky¢ius, vykstant prevencinei programai, pasiskirstymas
(%) pateiktas 30 lenteléje. | §j klausima neatsaké 22,91 % respondenty. Dazniausiai darbuotojai (59,47 %)
nurodé, kad mokiniai geriau atpaZjsta patycias ir Zino, kaip elgtis tokiais atvejais.

30 lentelé. Darbuotojy atsakymy j klausima apie pozityvius pokyc€ius vykstant prevencinei programai,
pasiskirstymas (%).

Kokias pozityvias permainas Pastebéjau Nepastebéjau | Galblt Siek tiek NeZinau
pastebéjote

Personalas labiau suinteresuotas | 56,38 3,96 11,04 3,08 2,2
patyciy prevencija

Mokiniai geriau atpaZjsta patycias | 59,47 1,32 12,33 3,08 0,88

ir Zino, kaip elgtis tokiais atvejais

Sumazéjo patyciy 44,05 3,96 16,74 3,08 3,96
Pageréjo atmosfera mokykloje 49,78 2,64 13,22 8,37 3,08

22 paveiksle mes matome darbuotojy nurodyty prevenciniy programy, kuriose dalyvauja jy mokyklos
daznuma. Dazniausiai mokyklos dalyvauja Olweus programoje.

H Olweus

M Antras Zingsnis

M Zipio draugai
Big brothers

B Nenurodé
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22 paveikslas. Darbuotojy nurodyty prevenciniy programy, kuriose dalyvauja jy mokyklos daznumas (%).

Rekomendacijos:

e Efektyviai smurto prevencijai yra reikalingos aiSkios vertybés. Tiktai vadovaujantis nuostata, kad yra
nepriimtinas bet koks agresyvus elgesys, galima sukurti pakankama pagrinda efektyviai smurto,
tame tarpe ir paty¢iy, prevencijai. Kalbant apie patyc¢iy prevencija, yra svarbu teisingai suprasti §io
reiSkinio esme. Tik atsiradus aiskiam supratimui, jog patycios néra normalus reiskinys, kad galima
sumazinti §io reiskinio masta, galime pradéti jgyvendinti tam tikras priemones, galin¢ias padéti
mazinti paty¢iy daznuma.

e [§ tiesy patycios plinta dél palankios terpés, tad keisti reikia ne vaika, o aplinka — kad joje nelikty
patycias skatinanciy salygy. Patycios vieSojoje erdvéje, t. y. ziniasklaidoje, socialiniuose tinkluose,
ydinga vieSyjy asmeny tarpusavio bendravimo kultiira ir darbo santykiai taip pat kuria aplinka, kuri
skatina patyCias. Reikia turéti itin stiprias moralines nuostatas, norint gebéti iSvengti patyciy ir
tinkamai reaguoti | jas. PatyCios prasideda jau vaiky darzelyje: juokiamasi i$ kitaip atrodanciy
(pavyzdziui, turiniy virSsvorio), neSiojanciy akinius, netaisyklingai kalban¢iy bendraamziy ir pan.
Nustatyta, kad bendrojo ugdymo mokykloje paty¢iy problema tampa ypa¢ aktuali pradiniy klasiy
pabaigoje, penktoje ir devintoje klasése, nes tuomet vyksta ,,persigrupavimas‘ ir pozicijy ,,paieskos*.

e Kita sritis, kur mes matome dideles viltis ir paramg paty¢iy prevencijai — tarpusavio bendravimas ir
santykiai Seimoje. Aktyvus tévy dalyvavimas gali padéti spresti patyCiy problema. Svarbu sudaryti
salygas tévams aptarti savo vaiky aukléjimo patirtj ir elgesj, suteikti konkrecios informacijos apie
konflikty sprendimo namuose metodus. Dialogas su Seima turi vykti nuolat. Rekomenduojama tévus
i prevencines veiklas jtraukti kuo ankséiau, kol dar néra incidenty — tada tévai j pokalbj su mokyklos
darbuotojais eis tikédamiesi pasitarti, 0 ne bati iSbarti uz netinkama vaiko elgesj. Tinkami badai
jtraukti tévus | patyciy prevencijos veiklas — tai tévy informavimas apie patycias, jy pasekmes
susitikimy ir susirinkimy metu, o taip pat plakatais ir lankstinukais; svarbus rekomendacijy tévams
teikimas (pvz., neduoti vaikams daug pinigy ir brangiy daikty j mokykla). Be to svarbu atsisakyti bet
kokio kaltinimo bendraujant su tévais: bendravimas su tévais turi bati konstruktyvus, nuolat
prisimenant, kad Zmogaus, atstovaujanc¢io mokyklai (auklétojo, psichologo, administracijos
darbuotojo ar kt.), ir tévy siekis yra bendras — padéti uzaugti vaikui laimingam, sveikam, tvirto
charakterio.

e Vaiko individualios vertés puoseléjimas — yra biitina sglyga tolerancijos kaip socialinio jgudzio
ugdymui. Pripazinus vaiko teise bati individualiam, kitokiam, reikia iSmokyti jj pripazinti ir kito
teise bti kitokiam ir taip pat vertingam. Misy vaikai gyvens Zymiai jvairesniame rasine, kultiirine,
socialine prasme pasaulyje, nei mes ar musy tévai gyveno. Bitina apie tai kalbéti, rengti juos tam —
supazindinti su kitokiais, kitaip atrodanciais, kitaip mastanciais, kitas religijas iSpazjstanciais. Jau 5 —
8 m. vaikai yra pajégis spresti ir vertinti. Seimos vaidmuo yra ypatingai svarbus, kai vaikas jau gali
spresti ir vertinti, bet dar yra pakankamai atviras ir lankstus jvairiai nuomonei.

e Moksleiviy pagalba bendraamziams gali padéti jiems pasijusti saugiau. Kartais vaikams gali biti
lengviau papasakoti apie kylan¢ius sunkumus bendraamziams, nei Kreiptis j suaugusiuosius.
Moksleiviy jtraukimas, teikiant pagalba kitiems vaikams, ne tik padeda jiems gerinti bendravimo
jgudzius, i8mokti palaikymo biidy, bet ir gerina visg mokyklos klimata.

e Mokytojo elgesio pavyzdys irgi svarbus aspektas, galintis padéti, siekiant mazinti paty¢iy reiskinj.
Vienas i$ svarbiy elgesio mokymosi budy yra Kity zmoniy elgesio stebéjimas, vadinamas ,,mokymusi
stebint”. Vaikai labai daug mokosi stebédami suaugusiuosius — pirmiausia tévus, 0 veliau ir Kitus:
darzelio auklétojus, mokytojus. Todél mokytojo bendravimas su kitais yra vienas i§ svarbiy elgesio
modeliy vaikams. Puiku, jei mokytojo bendravimas su kitais yra paremtas pagarba. Problemos gali
kilti tuomet, kai mokytojas pats zemina ar nepagarbiai elgiasi su vaikais ar kitais suaugusiais.
Pavyzdziui, jei mokytojas atvirai zemina vaikus, vadindamas juos ,,nemok§omis”, ,,ziopliais”, sunku
tikétis, kad tai girdédami vaikai iSmoks pagarbaus elgesio su Kitais.
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