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RITA BIELSKE

Pasak kra3tovaizdzio architektés LAUROS POPKYTES-FUKUMOTO, pagrindinis japoniskojo

sodo kairéjy tikslas yra jlieti daugiau gamtos, ramybés ir harmonijos j masy aplinka bei

kasdienj gyvenima. Japonijoje praktinius mokslus baigusi Laura $iandien savo Zinias ir
patirtj pritaiko japoniSkuosius sodus kurdama Lietuvoje.

»Vaikystéje polinkio | meng neturéjau ir
dabar nelaikiau saves meno Zmogumi, -
prisipaZjsta japonisky sody kiréja. - Siy
Ziniy ir jgiidziy jgijau kruopsciai mokyda-
masi ir praktikuodamasi.“ 2003 m. magis-
tro laipsnin baigusi kra$tovaizdZio archi-
tektaros studijas Klaipédos universitete,
Laura po mety iSvyko i Japonijg moky-
tis japoniSkyjy sody karimo ir priezin-
ros.Ten busima specialisté mokési japo-
niSkyjy sody jrengimo ir priezitros pas
vieng Zymiausiy Japonijos sody meistry
Jasuo Kitajamga. | Japonijg moteris vaZi-
néjo nuolat - paskaitiavus susidaryty apie
5 metus praleista Tekancios Saulés $alyje.
Lauros nuomone, japoniskieji sodai - tai
Zmoniy meistriSkumo vir$iiné, atsidavi-
mas, ry$ys su gamta, pagarbos jai i§raiska.
Tai - tikri meno kariniai, kuriuose gali-
ma pamatyti ir pajusti skirtingy Japonijos
krastovaizdZio ir budizmo religijos bruo-
#y. ,Kiek sodo kuré¢jas idealizuoja gam-

anti erdvé yra skirta kaniterapijai

ta, kaip jg perteikia sumazintu masteliu,
kokiy uZuominy, staigmemy palieka - tai
lyg uZzkoduota Zinuté¢ Zmogaus sukurtoje
aplinkoje. Tai siekia toliau uZ kiekvieno
pasgmonés riby, - jsitikinusi Laura. - Gera
tokiame sode pamgstyti ir tiesiog pabuti.“

Pasak krastovaizdZio architektés, tai,
kas kuriant sodg ir ilgus metus puoselé-
jant jame suformuojama, veikia Zmogy
tiesiogiai, nes §iuose kirininose susipina
gamtos ir Zmogaus tarpusavio rySys, Salies
kultiira, tradicijos ir sody karéjy atsidavi-
mas Siam menui. Laurai japoni§kyjy sody
kiirimas yra tai, kas vadinama ikigai. Sis
japoniskas Zodis reifkia ,,buvimo prieZas-
tj* - gyvenimo krypt] ar tiksla.

JAPONISKASIS SODAS KLAIPEDOJE
Sodo Klaipédos pedagogines psichologi-
nés tarnybos kiemelyje projektui japonis-
kas stilius parinktas pagal Klaipédos uni-
versiteto prof. Petro Grecevi¢iaus jZvalgas.

Vos jZengusi pirmg kartg | basimo sodo te-
ritorij, kra$tovaizdZio specialisté suprato,
kad §i aplinka ypa¢ tinkama japoniskajam
sodui, nes vidinis pastato kiemas - sta-
¢iakampio formos, uZdaras, tad itin tiko
jaukiai vietai su gera aura kurti. Tarnybos
veikla ypa¢ glaudZiai susijusi su mokykli-
nio amZiaus vaiky integravimu ugdymo
jstaigose, pagalba jy tévams, susidurian-
tiems su sunkumais aukléjant vaikus, tad
tiek tarnybos darbuotojams psichologams,
tiek lankytojams $is sodas turéjo tapti ra-
mybés oaze, tinkandia ir kai kuriems uz-
siémimams lauke.

Seny augal integravimas j scdo erdve.
Laura sako, kad pirmiausia sodo idéjos pa-
grindg padiktavo kieme esantys suzéle se-
ni augalai, medZiai, labai vertingi kuriant
naujg aplinkg. Vienas pagrindiniy augaly -
svyrantis gluosnis - labai tiko marioms
vaizduoti vadinamajame sausajame krasto-
vaizdyje - karesansui, kur vandeni atsto-
ja akmens skalda. Pasak specialistés, po to
kiti augalai buvo sugrupuoti: vieni sujung-
tijsalas, kiti tapo menamy mariy pakrante.

»Brastos takas, vedantis i§ tarnybos patalpy
jterapine erdve, esancig sodo gale, simboli-
zuoja vidinio palengvéjimo kelig, kuris pa-
deda iSeiti i$ sunkiai i§sprendZiamos buse-
nos®, - aiSkina sodo kiréja. Pasak Lauros,
veéliau ant kieme buvusio betoninio baseino
su senojo fontano pamatais sugulé medinés
lentos. I§ jy suformuota terasa, leidZian-
ti apZvelgti visg sodg. Po gluosniu stovin-
tis suoliukas kviedia ramiai prisésti me-
dzio Sedélyje, pasiklausyti lapy $naréjimo,
jsiklausyti j vandens la3¢jimg $alia pastaty-
tame akmens inde. Vir§ sodo praskrendan-
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« Klaipédos pedagoginés psicholo-
ginés tarnybos kiemelio sodas

¢ios Zuvedros pripildo erdve gamtos garsy

ir sustiprina buvimo $alia vandens pojiitj -
atrodo, kad akmens skaldos ,,marios“ iSties

ramiai skalauja krants.

Pastato pasienius juosia terasiniy lenty
pakyla, leidZianti apeiti sodg ir stebeéti jj i§
visy pusiy. Laura sako, kad tai leidZia kie-
kvienam i§ didelio tarnybos kolektyvo ir
gausaus 8ig jstaigg lankan¢iy vaiky, jaunuo-
liy bei jy tévy birio atrasti sau ramig vie-
ta ir pabiiti sode. Jo gale esanti erdveé skirta
kaniterapijai - toje dalyje plytinéioje vejo-
je ne tik patogu uZsiimti vaiky terapija su
$unimis, bet ir smagu pavaiki¢ioti basomis.
Sukiirusi japoniSkojo sodo projekts, Laura
ji igyvendino drauge su ,,Bangos Zeldiniy“
specialistais. Jaukiame vos 5,4 aro ploto
kiemelyje pavyko sukurti japoniskojo sodo
fragmentus. Prie projekto darby prisidéjo
savanoriai bei pacios tarnybos darbuotojai.

SODO ELEMENTAI

Karesansti - tai vadinamojo sauso-
jo krastovaizdZio sodai, kuriuose nesant
vandens sukuriami kalny ir vandenyny,
upiy, eZery, krokliy vaizdai. Specialistés
teigimu, karesansui soduose vandens pa-
vir§iaus ir bangavimo jspiidis sukuriamas
pasitelkiant smélj, akmens skaldg. Klai-
pédos pedagoginés psichologinés tarny-
bos sodas priskiriamas prie pusiau ploks-
¢io karesansui sodo tipo.

Oribe stiliaus akmens Zibinta sukaré
klaipédietis skulptorius Andrius Sasnaus-
kas. Zibinto priekinéje dalyje matomas
hieroglifas, reiSkiantis apsaugg, i§ kitos
pusés ant jo vaizduojami lietuviy liau-
dies mitologijoje apsaugg simbolizuojan-
tys Zal¢iai. Pasak Lauros, Zibintas nurodo
kelio krypti, jis - lyg orientyras kiekvieno
stebétojo kelyje. Siame sode Zibintas pa-
statytas ar¢ian tako pradZios ir akmeni-
nio vandens indo cukubai, kad apsviesty
ir jo vietg. A. Sasnausko karinys - ir kitas
sodg puo$iantis akmeninis vandens indas
giozubadi. Sie indai skirti kiinui ir sielai
apsivalyti. ,,Bambukiniu samteliu pasé-
mus vandenj, pirmiausia juo reikéty nu-
lieti kairj, paskui de$inj delng ir galiau-
siai, suvilgius burna, su vandens likuéiu
nulieti samtelio kotg, - désto japonisko-
jo sodo kuréja. - Taip apsivalius vidy ga-
lima mégautis sodu su lengvesnémis min-
timis, ritualas suteikia paslaptingumo ir
ramybés. Atliekant $iuos veiksmus Zmo-
gaus mintys persikelia j sodo aplinksg, uz
jo palikus kasdienius riipes¢ius. “

Pakrantés akmenys ir salos. Pasak Lau-
ros, akmenys vaizduoja vandens telkinio
pakrantés uolas. Sode yra véZlio sala: jos
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1. Brastos takas, vedantis § teraping erdve. 2. Takas.

3. Savo vidaus apvalymas vandeniu

priekyje esantis akmuo primena vézlio gal-
vg, Soniniai - vézlio kojas. Sodo kiréja sa-
ko, kad kitoje saloje gluosnio kaimynystéje
akmenys sukomponuoti tarsi gervés fign-
ra. Nuo seno veéZlys ir gervé yra laikomi il-
gaamZiSkumo simboliais japony mitologi-
joje - tikima, kad gervé gali gyventi 1 ooo
mety, o véZliai — net 10 000 mety.

Bambukinés detalés. ,Bambukas yra
neatsiejamas japoniSkyjy sody elemen-
tas, - teigia Laura. - Jis naudojamas tvo-
roms, kam nors atriboti, lauko ap$vietimui,
vandens nutekamiesiems latakams ir kitur.
Visi bambuko gaminiai ir konstrukcijos ja-
poniskajai sody kultarai suteikia savitumo
ir nat@iralumo.“ Dél tvirtos $akny sistemos
bambukas Japonijoje laikomas klestéjimo
simboliu. Jis taip pat simbolizuoja ilgaam-
Ziskuma, sveikatg, vaisingumg, jéga, lanks-
tumg, atsparuma, optimizms.

AUGALAI JAPONISKAJAME SODE

Pasak specialistés, japoniskajame so-
de augalai derinami prie pagrindinés so-
do idéjos ir pasirenkami norint perteikti
gamtos groZj skirtingais mety laikais. Nors
didZiausias plaStakiskyjy klevy grozis at-
siskleidZia rudeni, jie, kaip ir visi kiti la-
puodiai, kai sprogsta, pripildo sodg gaivios
pavasarinés Zalumos. Siy klevy dekoraty-
vumas pastebimas ne tik rudenj, véjo kede-
nami ma#zi ji lapai suteikia sodui trapumo,
laikinumo jsptidj. Juodosios pusys - visZa-
liai spyglivo¢iai medZiai, suteikiantys sodui
pastovumo ir tvirtumo. KukmedZiai $iame
sode formuojami rutuli$kai ir daugiau nau-
dojami sode dél tvirtos formos bei atsparu-
mo. Azalijos ir rododendrai - vieni pagrin-
diniy pavasarj Zydinéiy krimy sode.

Lauros parinkti augalai jos sukurtame
sode Klaipédoje yra vieni dazniausiy japo-
niskuosiuose soduose. Cia taip pat paso-
dinta visy numylétiné sakura (dekoratyvi-
névysnia). Nors pavasarj pries jg visuomet

]apém’ékojo sodo kiiréja Laura
Popkyté-Fukumoto su darbo
apranga

pirmoji suZydi slyva, sakuros Zydéjimo
groZis abejingy nepalieka.

Pasak Lauros, mokytojo jdiegta nuos-
tata, kad sodai kuriami maZiausiai §im-
tui mety, visada skatina atlikti darbus
nepriekai§tingai ir numatyti sodo vaiz-
dg ateityje. ,Vis délto, kad ir kaip ba-
¢ian atsidavusi darbui, $eima yra tai, kas
daro laimingg kita mano asmenybés pu-
se, - atvirauja paSnekoveé. - Mano vyras -
japonisky $akny turintis perujietis, il-
gus metus gyvenes Japonijoje, ten iki $iol
gyvena dalis jo Seimos. SusipaZinome, kai
ruoSiausi pradéti jrenginéti japoniskuo-
sius sodus jau gimtinéje. Taigi meilé nu-
bloske i kitg pasaulio puse.“

Siuo metu pora gyvena Peru. Laura su-
trumpintam darby sezonui vis griZta j Lie-
tuvg, nors sako, kad, jei tik galéty, su-
trumpinty atstumus tarp Peru, Lietuvos ir
Japonijos.
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