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.Kovidin€je palatoje uzgimusios
elles - padeka medikams

_ Redakeijos archyvo nuotr.

I LAIKAS. ,Paprastai poezijai reikia vienatvés laiko. Tokio a3 mazai turéjau. O
ligoninés palatoje - visas laikas tavo”, - sako Ulijana Petraitiené.

Klaipédos pedagoginés psichologi-
nés tarnybos direktoré Ulijana Pe-
traitiené jau kone ménuo vaduojasi
i5 COVID-19 gniauzty. Laimei, pati
liga jau pasitraukeé, taciau pasekmés
#ar jauciamos.

~ISliko darviena problema - kovidiné ne-
miga, biina, kad per parg pavyksta pamie-
goti vos 4 valandas. Ir vienas plautis dar ne
iki galo atsistaté. Gydytojai rekomendavo
daug vaikséioti gryname ore, tad taip ir da-
rau’, - su ,Vakary ekspreso” zurnalistais kal-

béjo pozityviai nusiteikusi U. Petraitiené.

Nors moteris buvo du kartus skiepyta
~Pfizer” vakeina, ligos eiga nebuvo labai
lengva. Zinomai moteriai teko savaite pa-
guléti ir Respublikinéje Klaipédos ligoni-
néje.

~Labai dziaugiuosi, kad yra skiepai ir
mes turime galimybe juos gauti. Niekasne-
7ino, kaip biity buve, jei bii¢iau neskiepyta.
Esu labai dékinga visiems medikams, jie
tikrai dirba labai atsakingai ir nuoSirdziai,
tad mane kartais stebina vieSumoje pasi-
rodziusi informacija, esg viskas yra prie-
Singai”, - pasakojo U. Petraitiené.

Pati patyrusi, kad po Sios ligos prireikia
nemazai laiko, kol vél gali jaustis visai svei-
kas, moteris svarsté, kad visuomenéje daz-
nai operuocjama tik sausais skaiciais, kiek
Zmoniy susirgo ir kiek pasveiko.

+Bet tai tik nuogi skaiciai. O
kas tarp jy? Mazai kalbama
apie tai, kokias pasekmes
jaucia persirge Zmoneés,
kokie yra liekamiegji reiskiniai
ir kokios pagalbos, galbdit ir
psichologinés, jiems reikéty,
- svarsté U. Petraitiené.

Moteris pasakojo, kad bidama ligoni-
néje stengési islikti sgmoninga, mat paciai
teko matyti, kaip ryte j ligonine atveZtas
samoningas COVID-1g liga sergantis Zmo-
gus po piety jau guléjo be samonés.

~Jauciau didziulj artimyjy, bendradar-
biy palaikyma. Bendravau ir telefonu, ir
elektroniniais laiskais, be to, kiiriau eiles”,
- prisipazino U. Petraitiené.

Kurti eiles moteriai - ne naujiena, tie-
siog vis pritritkkdavo tam laiko.

~Poezija - akimirkos, potyriy atspin-
dys. Paprastai poezijai reikia vienatvés lai-
ko. Tokio a$§ mazai turéjau. O ligoninés
palatoje - visas laikas tavo. Siuo laikotar-
piu gimusios eilés - ne tik tos biisenos ats-
pindys, bet ir padéka visiems medikams.
Dar kartg jsitikinau, kaip Sie Zmonés yra
pasiSvente savo profesijai”, - saké U. Pe-
traitiené ir sutiko pasidalinti savo kiiri-
niais su ,Vakary ekspreso” skaitytojais.
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Baltoji puga
Balta piga palatoje skrajoja.
Bet ne, tai angely pasiuntiniai!
Jie rapestj Svelnumo dovanoja
Ant pasiruo3usiy iSeiti amzinai.
Stabdyti, mokyti, gedéti
Ir liGdéti tenka,
Nes pastangy pritraksta
Sulaikyti zeméje liidnoj.

Ne jiems sprendima 3j
Priimti lemta, -

Mes buvome

Aklieji milZinai...

Trapi akimirka tarp cia ir ten.
Ir ji tava.
Kodél tad turi medikui skaudét galve

Jis turi 3eima, tévus ir vaikus,

Jam kelias meilei palankus...

Taciau jj 3aukia pareiga,

Kuri, Zzmogau, netapo tau svarbia!
2021

Man skirta

Man skirta giesme
Vyturio girdéti

Ir véjo Suoro gusj,

Lapus supurciusj, lyg batj.

Lietaus skaidrumo asarg
Nusluostyti nuo lapo skirta.

Man skirta zole glamonéti pirstais
Ir uosti Zemés ugnj rasomis.

Nepaliesta berzy ramuma
Apkabinti skirta.
Minéiy aukstybe
Graksciai apmastyti skirta.

ir visa tai noréciau
Dar patirti as!
2021

404 Covid palata

Tik deguonis verda virs galvos,
Nepamenu a3 jo spaivos.
Viltim pavirsta burbulai
Ir padeda jie tobulai:
Kvépuoti, debesis matyti ir
Toliuose jais paskraidyti,
Mintis vartyti,
| Zinig trumpg atsakyti...
Tik.
2021




