KAIP MOKYTI VAIKA DALINTIS?

Dalinimasis yra esminis socialinis
igudis, kuris suteikia galimybe ben-
drauti su kitais t.y. kurti draugystés
rysius.

Nuo 1 iki 2 mety vaikai nesidalina. Tuo
metu vienas is populiariausiy jy ZodZiy
+MANQO”. Mokéjimas dalintis su kitais
savaime nejvyksta. Tai jgudis, kuris
turi biiti nuolat lavinamas.

- Keletas patarimy, kaip biity galima
mokyti vaikus dalintis:

Pradékite mokyti dalintis, kai jusy vaikui
sueina mazdaug 2,5 — 3 metai. Nesitikékite
rezultaty tuoj I}Zat, dalinimasis vysta vis
sekmingiau vaikui brestant.

Biikite elgesio modeliu. Suteikite galimybe

ademonstruoti patys savo pavyzdziu,
aip jus dalinates su kitais vyresniais
vaikais ar suaugusiais.

Paaiskinkite kodél svarbu dalintis. Tik kuo . .
paprasCiau, ir nesitikékite, kad vaikas tuoj Dauguma 2-3 mety vaiky nesijaucia
supras jusy aiSkinimus. Tai reikia kartoti nuola- = kalti, kad ir kq jie daryty. Tai
tos. visiskai normalu, todél nerekomen-

PasSalinkite zaisla, dél kurio kyla konfliktas. c-luO] e auk.le] ant vaikus versti juos
Jeigu vaikai pradeda pyktis dél Zaislo, geriau- = jaustis kaltais.
sia ji paimti ir iSnesti. Nebandykite su vaikais
ieSkoti kas teisus, o kas ne, nes paprastai abu
vaikai prisidéjo prie Sio konflikto.

Issakant neigiamq griztamaqji rysi
PaaiSkinkite, kaip veikia dalinimasis su kitais ir o < q.g ‘ .61]1 s
kaip nesidalinimas. Papasakokite, kad kai  vdikui, akcentuokite elgesi, bet ne
daliniesi su ki’gai_s, tai ir su tavimi kiti norés vaikq. Bitinai pasakykite vaikui,
dalintis savo mégiamais daiktais. Ir jeigu nesid- o .
alinsime, ir kiti su mumis nenorés dalintis. kodél jo elgesys yra netinkamas.

Nusiteikite tai nuolat kartoti. Pvz.: ,Kai tu atémei savo sesers

Kontroliuokite savo emocijas. Egocentrizmas  2@i5l4, ji nulitido. Prasau, nebeimlk
budingas Sio amziaus tarpsnyje, todél stenkités jos Zaislo be jspéjimo”.

islikti ramuis ir nepradéti rékti, bartis ant vaiko,

kai ka nors jis paima i$ Salia ZaidZiancio vaiko.
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