
Наши правила и права детей.
• Родители ошибаются, когда думают, что имеют

дело с одним и тем же ребёнком в его год, три,
семь, десять, и четырнадцать лет. Это разные

люди! (психика в этом возрасте делает рывок и
появляются новые возможности) Наблюдайте

взросление ребёнка по тому, насколько он
меняется внутри.

• Ребёнку трудно нас понять! Вам кажется, что
вы всё понятно объяснили, про дружбу, про

отношения, про ответственность. Но это вам так
кажется. Не грузите ребёнка умными словами.

Разговаривайте на понятном ему языке!
• Помните, что ребёнок находится в постоянном

стрессе. Он узнаёт, как относиться к себе и к
другим, как справляться со страхами, как

концентрировать внимание, как нести
ответственность. Это адский труд.  Он будет
учиться, ошибаться, делать глупости. Ваша

задача поддерживать и помогать!
• Ребёнок личность только в плане того, что у
него есть самоуважение, самолюбие, ему тоже

больно, неловко, обидно и страшно. А вот с точки
зрения умения справляться с нагрузками,

усмирять свои желания, поддерживать отношения
– этому он будет учиться!

• Самое простое, и самое сложное. С ребёнком
надо быть честным и найти общий язык!


