Ir tuomet pasirodé féja krikStamoté...

Pasaky skaitymas, kiirimas ir sekimas — jtraukianti erdvé tévams ir vaikams megzti
artimesn] rysj, perduoti pamokymus, iSlaisvinti kiirybiSkumg ir jégas, kuriy taip reikia vaikams
sprendziant gyvenimo uzdavinius.

Kaip susitaikyti su draugu? Kaip apginti savo zZaisliukus? Kaip priimti naujg brolj/sese?
Kaip susitaikyti su tuo, kad téveliai nebemyli vienas kito?

Sunkis klausimai ikimokyklinio amziaus vaikui. Kartais gali padéti paprasti stebuklai
— pasakos ir pasakojimai, kuriems galima sukurti tokig pabaiga, kokios norisi. Arba taip i$sisukti i$
bédos, kaip dar niekas nedaré. Arba tapti superherojumi ir jveikti visus sunkumus.

Pasakose galima iSbandyti jvairius vaidmenis (princesés, kalvio, drakono, mamos ar
técio), kovas, amatus, galy gale legaliai pabiiti blogieciu...

Visos pasakose pasitaikancios klititys — tai galimybé augti, keistis, stipréti, tapti
gudresniu, siekti to, ko nori, rasti iSeitis i§ sudétingy situacijy, pazitureti i$ kitos puses.

Pasakas galima piesti, lipdyti, karpyti, konstruoti, statyti — tokiu biidu jos i§gyvenamos
dar giliau, vaikas patiria tikra nuotyki, tikra keliong. Ir tuo paciu gali pastiprinti smulkiosios
motorikos, kiino kontrolés ir emocijy pazinimo, bendradarbiavimo jgudzius.

Kaip kurti pasaka?

» Vaikams iki 5 mety artimesni pasaky herojai — gyviinéliai, vyresniems vaikams — jy amziaus ir
lyties, | juos pacius panasis vaikai.

» Pagrindinis herojus turi turéti specialig uzduotj, kuri gali priminti apie vaiko kasdienius
uzdavinius: rasti daiktg ar simbolj, surtiSiuoti pagal pozymius, jveikti baime keliancig situacija,
irodyti savo pranasuma, iSmokti naujy igiidZiy ir pan.

» Pagrindinis herojus turi jveikti tam tikras klittis: pereiti miska, kazka atspéti, atrakinti, pabégti
1§ nelaisvés, pergudrauti piktavalius, pasirinkti gérj ar blogj. Tai kelione, kurios metu herojus
iSmoksta nugaléti savo silpnybes.

» Pabaigoje butinas laiméjimas, kuris parodyty, kad herojus sustipréjo ir pasiekeé tikslo.

Jeigu nepavyksta sukurti, naudokités savo vaikystés istorijomis arba skurtomis
ppasakomis:

Patiems maZiausiems tinka trumpos pasakelés, kuriose vis atsiranda naujas posikis ir
kyla susidome¢jimas, kas gi bus po to — Vistyté ir gaidelis, Pagrandukas, Dangus gritiva, Masa ir
Lokys, ir pan.

Vidurinio amziaus vaikams tinka pasakos, perduodancios gyvenimiska patirtj, emocijy
rai§kos ypatumus — Jaugio trobelé, Pirsting, Lapé, strazdelis ir varna, Zvirblis ir vilkas, Kiskis ir eZys,
ir pan.

Priesmokyklinio amzZiaus vaikams pasakos atskleidzia Seimos gyvenimo vingius,
konflikty sprendimy galimybes, humoro jausma — DeSimt vyry dykaduoniy, Gudrus ponas, Zmogus
dar gudresnis, Tinginé pati, ISmintingoji Elze, ir pan.

Baisios pasakos (Siurpés) tinka tik vaikams nuo 7 mety. Keleta karty sekant tokias
pasakas, vaikai iSmoksta susidoroti su baimémis, kontroliuoti emocijas ir jtampg, atsiranda nauji
reagavimo biidai — Bildukas, Giltiné kiima, Kaukai ir pan.
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