KLAUSIMYNAS DOMINUOJANCIAM AUKLEJIMO STILIUI NUSTATYTI

Perskaitykite visus toliau pateiktus teiginius ir atitinkamose vietose pazymeékite, ar su jais
sutinkate, ar ne.

Eil. Teiginiai Sutinku | Nesutinku
Nr.
1) Reikia stengtis, kad vaikai maziau jaudintysi ir nepavargty.
2) Jei tévai daugiau dométysi vaiky reikalais, Sie buity labiau prie
Jy prisirise.
3) | Vaikus ko nors gero galima iSmokyti tik tada, kai jie bijo
suaugusiyjy.
4) Jei vaikui bus leista pasiguosti vieng kartg, jis tai darys
nuolatos.
5) Svarbiausia, kg turi daryti tévai, - apsaugoti vaikus nuo
nusivylimy gyvenime.
6) | Linksmiems tévams lengviau aukléti vaikus.
7) Griezta bausmé ugdo tvirtg charakterj.
8) Dauguma vaiky nuolatos trukdo tévams, prasinédami su jais
pazaisti.
9) | Reikia saugoti vaikus nuo darbo, nes nesubrendgs organizmas
gali pavargti.
10) | Tévai, kurie susidoméje klausosi vaiky pasakojimy apie
darzelj, mokykla, draugus, daug geriau juos supranta.
11) | Kai uzaugs, vaikas bus dékingas tévams uz grieztg aukléjima.
12) | Jei tik vaikui bus leista jkyréti nusiskundimais, tévai neturés né
minutés ramybeés.
13) | Geri tévai privalo saugoti vaikus nuo bet kokiy nemalonumy ir
sunkumy.
14) | Vaikai turi bati tikri, kad jy nenubaus, jei atvirai paskys, ka
mano.
15) | Dauguma vaiky reikia aukléti kur kas griezéiau, negu jie
aukléjami dabar.
16) | Dazniausiai vaikai daro viska, kad tik sutrukdyty tévams dirbti
ir priversty jais domeétis.
17) | Tévai visada turi zinoti, kg daryti, kad vaikas nepakliiity j
sunkig padét;.
18) | Vaikai turi turéti savo nuomong ir galimybe ja pareiksti.
19) | Reta motina, visg dieng buvusi su vaiku, i$licka rami ir Svelni.
20) | Vaikai, kuriuos aukléja grieztai, uzauga laimingesni.

Suskaiciuokite, su kiek teiginiy sutinkate, atsizvelgdami j lenteléje pateiktus teiginiy numerius.

Teiginiy numeriai Gauta suma Aukléjimo stilius
2,6,10, 14, 18 Demokratinis
1,5,9, 13,17 Perdétai globojantis
3,7,11,15, 20 Autoritarinis
4,8,12, 16,19 Vaikg atstumiantis




AUKLEJIMO STILIAI

Vienas svarbiausiy veiksniy, lemianciy tévy ir vaiky santykius yra aukléjimo stilius. Kiekviena
Seima susikuria savitg aukléjimo stiliy, atsizvelgdama j savo vaikystés patirtj, tévy taikytus metodus,
sukauptas zinias ir aplinkiniy Zmoniy reakcijg. DaZniausiai iSskiriami keturi pagrindiniai vaiko
aukléjimo stiliai:

VALDINGAS, AUTORITARINIS. §Sj aukléjimo stiliy taikantys tévai yra labai reikliis ir
valdingi. Jiems svarbu paklusnumas, nuolankumas, uzimama socialiné padétis. Tokie tévai tikisi, kad
ju isakymai bus vykdomi be paaiskinimy, kad vaikas priims jy sprendimus, nuomong, vertybes ir jy
iSkelty tiksly sieks besalygiskai. Jie moka sukurti aiSkiomis taisyklémis paremtg aplinka. Tokioje
Seimoje augantis vaikas zino savo pareigas ir puikiai suvokia, kg daryti galima, o ko ne. Vaikai, kuriy
tévai yra griezti, valdingi, paprastai gerai mokosi ir tinkamai elgiasi, taciau turi prastesnius socialinius
1gudZius, jy saviverté yra Zzemesné.

DEMOKRATINIS, AUTORITETINGAS. Sj aukléjimo stiliy taikantys tévai yra jautris ir
reikliis. Jie tvirti, bet negniuzdantys ir nevarzantys, link¢ kartu su vaiku aiskintis, aptarti jvairius
klausimus, maziau uzsiima psichologine kontrole. Tokie tévai nustatydami leistino elgesio ribas
stengiasi atsizvelgti i vaiko nuomong, tod¢l jy drausminimo metodai labiau yra palaikomojo, ne
baudZziamojo pobiidzio. Tévai siekia, kad vaikas biity savarankiSkas, visuomeniskai atsakingas ir
bendradarbiaujantis. Vaikai, kuriy tévai yra autoritetingi, vertina save ir yra kity vertinami kaip
socialiis ir komunikabilis.

ATSIRIBOJES, VAIKA ATSTUMIANTIS. Sj aukléjimo stiliy taikantys tévai néra jautris
ir vengia atsakomybeés. Jiems nejdomu, kuo gyvena jy vaikas, kuo jis domisi, kokiy sunkumy patiria.
Tokie tévai mano, kad vaikas yra pajégus uzaugti be suaugusiyjy pagalbos. Paprastai ] vaiko
gyvenimg tévai jsikiSa tik tada, kai jie SiurkSciai pazeidZia visuomengje priimtas elgesio normas ir
taisykles. Tokj stiliy taikanciy tévy vaikai yra Zemos savivertés, stokojantys savikontrolés, linke i
rizikingg elges.

VISKA LEIDZIANTIS, NUOLAIDUS. Sj aukléjimo stiliy taikantys tévai yra atlaidis,
Svelniis, nekontroliuojantys, leidZiantys paciam vaikui nuspresti, kaip Sis nori elgtis, ir visiSkai
nelinke jo drausminti. Jie mano, kad laikui bégant vaikas atsirinks, kas naudinga, o kas ne. Vaikai
dazZnai turi elgesio problemy ir pras¢iau mokosi, ta¢iau palankiau vertina save, jy socialiniai jgidziai
taip pat geresni.

Kiekvienas aukléjimo stilius turi tiek pranasumy, tiek trikumy ir paprastai neegzistuoja be
kurio nors kito stiliaus elementy. Taciau dazniausiai Seimoje, atsizvelgiant | tévy patirt] ir vaiko
amziy, vyrauja kuris nors vienas tévy elgesio modelis. Kartais tévai atsizvelgdami | pasikeitusig
situacija ar siekdami kokiy nors trumpalaikiy tiksly gali pakeisti dominuojanc¢ias aukléjimo
priemones, taCiau svarbu, kad jos biity aptartos ir suderintos, be to, abiejy taikomos vienodai.
PrieSingu atveju vaikas augs nepasitikédamas suaugusiais, manipuliuodamas, o tévy nelaikys
reikSmingomis asmenybémis ir autoritetais.

Neéra geriausio aukléjimo stiliaus, taciau yra viena esminé vaiko neurotiSkumo formavimosi
prielaida — tam paciam vaikui tévy taikomi skirtingi aukléjimo stiliai.
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